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Pozadina studije

Kao drustvo pokusavamo da sprecimo upotrebu droga medu mladima vise od jednog veka. Koris¢ene su
razne metode za nagovaranje mladih da apstiniraju. Kada govorimo o drogama, upotreba droga se obi¢no
poistovecuje sa zloupotrebom droga, a apstinencija se fretira kao jedino merilo uspeha i jedina prihvatljiva
opcija koju ucimo. Nisu pruzene informacije o tome kako smanijiti rizike ili spreciti zloupotrebu za one koji
eksperimentisu sa upotrebom supstanci, a smanjenje Stefe nije pomenuto ni u jednom dokumentu koji se odnosi
na edukaciju o drogama. Da bi programi edukacije o drogama funkcionisali, moraju da budu prinvacenii da
odgovaraju njihovim cilinim zajednicama.

U junu do jula 2020. godine sprovedena je procena edukacije o drogama u Bugarskoj, Madarskoj, Litvaniji,
Poljskoj i Srbiji na osnovu metodologije (Aneks 1) koju je razvilo Evroazijska asocijacija za smanjenje Stete u
okviru LEt's Talk about drugs — new MEthods of communication with youth — LET ME projekat finansira Evropska
komisija (program ERASMUS +). Cilj studije bio je proceniti postoje¢u edukaciju o drogama i njenu efikasnost,
detaljnije pregleda dostupne informacije o drogama i kako ih mladi dozivljavaju, kao i da ispita metode i alate
koje razliciti akteri koriste za razgovor o drogama sa mladima, fe sakupi najbolje prakse.

Da bi se postigao ovaj cilj, preduzeti su sledeci koraci:

e Kvalitativna procena postojecin praksi edukacije o drogama i njihove uocene efikasnosti

e Kvanftitativna procena iskustava mladih sa edukacijom o drogama i njihovoj efikasnosti, kroz analizu njihovog
znanja i mislienja o drogama i upotrebi droga

Metodologiju su odobrili eticki komiteti u Srbiji i Madarskoj. Od svih u€esnika u pet zemalja zatrazeno je da
poftpisu obrasce za saglasnost. Ispitanici i za kvalitativne i za kvantitativhe komponente studije izabrani su putem
drustveninh mreza i kontakt liste partnerskin organizacija ukljucenih u sprovodenje projekta i rad sa mladima i/
ili na smanjenju stete.

Profili 2emalja
Bugarska

Upotreba droga medu mladima u Bugarskoj prilicno je cesta. Najnovije istrazivanje stanovnistva, sprovedeno
2016. godine, ukazuje na to da je upotreba ilegalnih droga koncentrisana medu mladima starosti 15-34
godine. Kanabis je i dalje najcesce koris¢ena nedozvoliena supstanca, a sledi je MDMA/ekstazi'. U studijiz iz
2017. godine medu uCenicima (od 9. do 12. razreda) 26,2% ucesnika izjavilo je da su drogu koristili bar jednom
u zivotu. Naj¢esce pominjane supstance bile su: marihnuana (21%), hasis (8,7%), amfetamini (4,9%). kokain
(4,5%), metamfetamini (3,5%), sinteficki kanabinoidi (3,2%) i ekstazi (3,1%)2. Oko 7,4% ulenika prijavilo je da
prvi put koristi kanabis u dobu od 16 do 18 godina, dok je 1,9% navelo da su u ovom uzrastu prvi put korisfili
amfetamine, a 1,4% kokain. Medu najcesc¢e pominjanim razlozima za prvu upotrebu psinoaktivne supstance
bili su ,,izradoznalosti, da se proba nesto nepoznato” (6,7%). iz zadovoljstva, kako bi se iskusio privremeni
prijatan efekat" (5,8%) i ,,iz dosade , da bi se nesto uradilo “(3,2%).

2017. nacionalno istrazivanje medu mladima od 20 do 34 godine o stavovima i upotrebi psihoaktivnih supstanci
pokazalo je slicnu zivotnu prevalenciju i vrste supstanci koje se koriste medju mladjom populacijom. Oko 19%
ispitanika izjavilo je da je drogu koristilo bar jednom u zivotu, a 16,3% je koristilo marihuanu, 4,3% amfetaminag,
4,1% kokaina, 3,7% hasisa, 2,5% metamfetamina i 2,4% ekstazija‘. Medu najceséim razlozima za prvu upotrebu
droga u ovoj starosnoj grupi bili su ,,iz radoznalosti, da isprobam nesto nepoznato” (11,4%), ,,iz zadovoljstva,
da bih doziveo privremeni prijatan efekat" (4,3%) i ,da bih bio prihvac¢en drugi, grupa, kompanija“(3,1%).
Preko polovine (58,3%) ucesnika studije podrzalo je izjavu da je zloupotreba droga krivicno delo i da treba bifi

1 EMCDDA. n.d. “Bulgaria country report 2019." https://www.emcdda.europa.eu/countries/drug-reports/2019/bulgaria/drug-use_en.
2 The National Focus Center for Drugs and Drug Addiction commissioned ESTAT Ltd. fo conduct the study in November to December
2017 using the methodology of the National Focus Center, with an average of 3,700 students in 9th fo 12th grade from 47 schools (189
classes) nationwide (http://www.nfp-drugs.bg/ba/2&itype=174&info=2693).

3 Ibid.

4 http://anketi.info/images/folder/ar 2018.pdf.
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kaznjena zatvorom.s Postojeci programi edukacije i prevencije droga obic¢no se odnose na heroin i upotrebu
droga ubrizgavanjem, $to prema podacima ne odgovara iskustvima mladih ljudi o upotrebi droga.

Upofreba droga je u Bugarskoj de facto kriminalizovana. lako se upotreba per se ne kaznjava, posedovanje
supstanci je inkriminisano. Kazneni zakoniks uzima u obzir razlike izmedu supstanci visokog i umerenog rizika.
Posedovanje droga visokog rizika kaznjava se zatvorom od 1 do 6 godina i novéanom kaznom od 1000 do
5000 evra, za supstance umerenog rizika do 5 godina zatvora i novéanom kaznom od 500 do 2500 evra. Krivicni
zakon kaze da bi se ,,u beznacajnim sluCajevima* kazna mogla smanijiti na novcanu kaznu od 500 EUR bez
zatvorske kazne, ali nigde se ne definise sta znaci ,,beznacajan slucaj” i na sudiji je da odluci. U praksi se ovaj
wbeznacajan slucaj” odnosi samo na prvo krivicno delo.

Politike prema drogama u Bugarskoj regulisane su Zakonom o kontroli opojnih supstanci i prekursora, koji
utvrduje mehanizme koordinacije i precizira subjekte koji su ukljuceni u akfivnosti u oblasti droga. Politike i
aktivnosti koje se ticu droga regulise Nacionalna strategija za droge, koju je usvojio Savet ministara. Najnovija
Nacionalna strategija za droge usvojena je 2014. godine zajedno sa akcionim planom i budzetom koiji su istekli
2018. godine. Ova strategija bila je usredsredena na smanjenje ponude droga i pofraznje za njima, a u njoj
su navedeni slededi prioriteti: javno zdravlje i zdravlje i drustveno funkcionisanje pojedinaca, zastita drustva
od trzista droga i smanjenje potraznje za ilegalnim drogama. Tokom ovog perioda redovno su se odrzavali
odrzavali radni sastanci Ministarstva zdravlja, Ministarstva obrazovanja, Nacionalnog centra za zavisnosti od
droga i predstavnici nevladinih organizacija. Nacionalni centar za zavisnosti od droga 2019. godine je zatvoren
i restrukturiran kao deo Nacionalnog centra za javno zdravlje i analizu, a Nacionalna strategija za droge
za 2019-2023. godine jos nije usvojena. Ovo ukazuje na moguénost da viasti ne prepoznaju politike prema
drogama kao polificki prioritet.

Nacionalni savet za droge je telo pri Savetu ministara Republike Bugarske koje je, posto funkcionise na
meduministarskom nivou, odgovorno za implementaciju i koordinaciju politika prema drogama. Njime predsedava
Ministar zdravlja i ono ukljuCuje predstavnike iz svih relevantnih ministarstava. Koordinaciju na lokalnom nivou
vrsi 27 opstinskih saveta za droge i 27 centara za prevenciju i informisanje.

Savetiza Opojne supstance na opstinskom nivou razvijaju i usvajaju programe za borbu protiv zZloupotrebe droga
i frgovine drogom u skladu sa nacionalnim programima, obezbeduju i koordiniSu implementaciju opstinskih
programa protiv droge i daju predlog budzeta, te otvaraju centre za preventivno informisanje. Centri za
preventivno informisanje implementiraju nacionalne politike na terenu tako $to sprovode preventivne aktivnosti
i programe, kao i prikupljanje, skladistenje i analizu podataka neophodnih za pripremu, implementaciju i
koordinaciju opstinskin programa protiv droga. Pored foga, postoje Lokalne Komisije za borbu protiv antisocijalnog
ponasanja maloletnika, Ciji su glavni fokus razvoj i implementacija specijalizovanih programa za decu i porodice
u riziku od upotrebe droga. U 2017. godini je implementirano 85 takvih programa (u poredenju sa 65 u 2016.
i 183 U 2015. godini).®

Intervencije na polju prevencije u Bugarskoj pretezno su informacione i edukacione prirode. Univerzalna prevencija
implementirana je uglavnom kroz obrazovni sistem i nju koordiniSe Ministarstvo obrazovanja i nauke. Vecina
intervencija u zdravstvenom obrazovanju implementiranom u skolama kombinuje zivotne vestine i vrsnjacko
obrazovanje. Postoje su i neke intervencije usmerene ka roditeljima. Aktivnosti usmerene ka mladima vopste
uzev promovisu usvajanje zdravog stila zivota. Sve preventivhe aktivnosti moraju biti u skladu sa Evropskim
standardima za prevenciju zloupotrebe droga

Glavni ciljevi i odlike politike za prevenciju upofrebe droga Bugarske su: (a) ekspanzija sistematicnog zdravstvenog
obrazovanja na polju sekundarnog obrazovanja; (b) razvoj i implementacija programa usmerenih ka deci i
mladima; (c) uspostavljanje i obuka multidisciplinarnih timova; (d) implementacija medijskin kampanja; (e)
ekspanzija sportskin i turistickin programa za decu i mlade; i (f) razvoj i implementacija programa za visokorizicne
grupe i aktivhosti za njihovu integraciju u zajednicu.?

Prema podacima koje je akademske 2017/2018. godine objavilo Ministarstvo obrazovanja i nauke, svih 28
regionalnih odeljenja za obrazovanje prijavilo sprovodenje preventivnih aktivnhosti povezanih sa upotrebom
psihoaktivnih supstanci. Kao sto vidimo iz primera iz kampanja centara za preventivno informisanje koje se
nalaze ispod, jedina poruka koju ove kampanje prenose jeste ,reci ne drogama®“, koja niti stimulise dijalog niti
pruza ikakve informacije.

5 lbid.

6 https://www.lex.bg/laws/Idoc/1589654529
7 https://www.lex.bg/laws/Idoc/2135758694
8
9
1

http://anketi.info/images/folder/ar 2018.pdf.
EMCDDA. n.d. “Bulgaria country report 2019." https://www.emcdda.europa.eu/countries/drug-reports/2019/bulgaria/drug-use_en.
0 https://bit.ly/3100SW2.



https://www.lex.bg/laws/ldoc/1589654529
https://www.lex.bg/laws/ldoc/2135758694
http://anketi.info/images/folder/ar_2018.pdf
https://www.emcdda.europa.eu/countries/drug-reports/2019/bulgaria/drug-use_en
https://bit.ly/31o0SW2

/H"

Janoawnai ce c Haphomuyume, 3a Aa We ru obuknew

MHOOPMALIMOHHA NIUHAA 3A
HAPKOTULIMTE W ANTKOXON

/%Y BBATapcKM MA3ASKKH
=< YepeeH KpbeT - Flabposo

CHBET NO Hap

z e
: @
& 8
26 1oMM - MexayHmapoaes sed 3a Gopba c
‘ ynoTpefara M HeABraAHHR TPadHK u: HAPKOTHUM, i s
n "NMPEBEHTUPAUH CE"

3AEAHO C HAC 3A ﬂT

OYAKBAME BH C MHOTO WIPH,

MY3WUKA, HACTPOEHME U YCMHBKH
lopewa Ténedonua nunAn 0888 991 866 26.06.2018 I, 14.30 YACA BE3 APOFA
Yar ! E-mail & Qopym drugsinfo-bg.org p ACM

e ,HAPKOTULIWTE -
« PUCK 3A BbJAELIETO

Kak na cnpem nbTa UM KbM mMnagute 6unrapn?

STOP

HA JIPOTATA

HAPKOTHUNTE YBHBAT MEYTH

»MnaguTte cpewy gporara”

2017. godine Direkcija policije na nacionalnom nivou sprovela je preventivne aktivnosti u cilju ograniCavanja
upotrebe droga od strane dece. Ministarstvo unutrasnjin poslova pripremilo je program pod nazivom ,,Policijski
rad u skolama*, koji postavlja specificne cilieve povezane s univerzalnom prevencijom upotrebe droga medu
decom 3kolskog uzrasta, gradi modele za bezbedno ponasanje medu adolescentima i stvara medu decom
pozitivan stav prema policiji i njenim aktivnostima. Program je sadrzao predavanja u vrticima i skolama, pri
cemu je posebna paznja bila posvecena stetnosti upotrebe droga.

Pored strategija i nacionalnih programa koji se fiCu upofrebe droga i prevencije, Ministarstvo omladine i sporta
ima sopstveni program pod nazivom ,,Nacionalni program za prevenciju razlicitih oblika zavisnosti i agresije
medu mladim ljudima*, za Cije se finansiranje izdvaja iz poreza na kockanje, koji uglavnom mora da bude
upotrebljen za prevenciju upotrebe droga.

lako postoje podaci o upotrebi droga medu mladim ljudima i razliciti obrazovni programi povezani s upotrebom
droga, ne pominje se smanjenije stete i nema dostupnih studija koje procenijuju efikasnost postojeceg obrazovanja
o drogama.

Madarska

Prema najnovijem epidemioloskom istrazivanju, sprovedenom od strane Borbale Paksi i njenih kolega sa ELTE
Univerziteta', prevalenca upoftrebe ilegalnih droga u foku zivota u opstoj populaciji (uzrasta 18-64 godina) bila
je 9.4% 2007.godine. Prema proceni Randomized Response Method (RRM), izracunata dozivotna prevalencija
ilegalnih droga bila je 23,2% u 2019. Marihuana, dugo najpopularnija ilegalna supstanca u Madarskoj, imala
je prevalenciju od 15.9%. Iznenadujuce, prevalencija upotrebe sintetickin kanabinoida izmerena je kao visa
nego ona marihuane, 22.8%. Ovo ukazuje na promenu na frzistu droga i rastucu popularnost novih psihoaktivnih
supstanci.

Postoje dva epidemioloska istrazivanja upotrebe droga medu miladim ljudima u Madarskoj: Projekat istrazivanja
o alkoholu i drugim drogama u evropskim skolama (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs

11 Paksi et al. (2019). Drogfogyasztds a magyarorszagi felnétt népesség kérében — a 2019. évi ,Orsz&gos Lakossdgi Adatfelvétel
Addiktoldgiai Problémdkrél” (OLAAP 2019) elsé eredményei. (Presented at the congress of the Hungarian Society on Addictions on 28
November, 2019.)
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- ESPAD) iistrazivanje Zdravstveno ponasanje medu decom skolskog uzrasta (Health Behaviour in School-aged
Children - HBSC). Prema najnoviiem ESPAD istrazivanju, 26.8% sesnaestogodisnjin ucenika je vec koristilo ilegalne
droge. Prevalencija upotrebe svih supstanci medu ispitanim ucenicima je 25.9% za decake i 27.6% za devojCice.
Skoro po jedan od svakih pet u¢enika je probao neku ilegalnu drogu, jedan od sest je zloupotrebljavao lekove,
a jedan od deset je probao neku novu psihoaktivnu supstancu. Slika 1 prikazuje promene i trendove u upotrebi
droga medu Sesnaestogodisnjacima u Madarskoj izmedu 1995.12019. godine (ESPAD 2019).

Slika 1. Upotreba ilegalnih droga medu Sesnaestogodisnjacima u Madarskoj, 1995-2019. godine
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Nacionalno finansiranje za programe prevencije, smanjenje stefe i usluge leCenja postepeno je smanjivano
izmedu 2009.12012. godine, pa je opalo sa HUF752 miliona na HUF129 miliona (EUR418,000) godisnje. Programi
razmene igala i Spriceva morali su da ogranice distribuciju opreme, skrate radno vreme i otpuste Clanove
osoblja 2012. godine.

Madarska vlada je 2013. godine usvojila novu nacionalnu strategiju za borbu protiv droga, koja za cilj ima
da do 2020. godine u pofpunosti iskoreni droge. Ovaj dokument je naslovljen ,,Jasna svest, frezvenost i borba
protiv kriminala vezanog za droge* i bio je predmet ozbiljnih kritika od strane profesionalnih organizacija zbog
njegovog moralistickog pristupa i ideoloski obojenog jezika. Iste godine stupio je na snagu novi Krivicni zakonik,
sa strozim kaznama za ljude koji koriste droge. Konzumacija je postala krivicno delo kaznjivo sa do 2 godine
zatvora, dok je posedovanje malih kolicina droga takode postalo kaznjivo sa do 2 godine zatvora. Od 2013.
godine, maksimalne kazne vise nisu nize za dela pocinjena od strane korisnika droga, premda sud moze uzeti u
obzir izvrSioCevu upotrebu droga pri izricanju kazne. Smanjenje Stete postalo je tabu tema u politickom diskursu'2.

Glavna vladina institucija odgovorna za koordinaciju politika prema drogama u Madarskoj frenutno je Odelienje
za zdravlje Ministarstva za ljudske kapacitete (EMMI). Ovo odeljenje je zaduzeno za pripremu, implementaciju,
nadzor i evaluaciju nacionalnih strategija za droge i akcionih planova, glavnih dokumenata o politikama, kojima
se odreduju ciljevi, akcije i indikatori za nacionalne politike prema drogama u drzavi. Aktuelna nacionalna
strategija za borbu proftiv droga (2013-2020. godine) ima Cetiri stuba, od kojih je najcentralniji prevencija. EMMI
je telo odgovorno i za upravljanje sistemom javnog finansiranja za intervencije zarad prevencije upotrebe
droga, tako sto objavljuje i koordiniSe godisnje pozive za predloge projekata, te ih pregleda, odobrava i
evaluira. Glavni vladin grant za organizacije za prevenciju jesu takozvani KAB grantovi, koji pokrivaju skolske i
druge oblike programa za prevenciju.

Nacionalni zdravstveni centar (NNK, pod jurisdikcijom EMMI-ja) zaduzen je za kontrolu kvaliteta kad je reC o
Skolskim intfervencijama za prevenciju upotrebe droga. Organizacije se mogu prijaviti za dobijanje sertifikata koji
im dozvoljava da sprovode zdravstvene programe prevencije u sklopu Skolskih aktivnosti. Na internet stranici'
NNK postoje dokumenta u kojima su detaljno opisani ovaj proces i uslovi za podnosenje prijave.

12 Sdrosi, P. (2013a). Hungarian Government Dreams About a Drug-Free Society. Drugreporter, July 1, 2013. https://drogriporter.hu/en/
hungarian-government-dreams-about-a-drug-free-society/

13  https://www.nnk.gov.hu/.
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Evaluaciju i odabir prijava vrdi komisija sastavljena od tri eksperta. Podnosioci prijava treba da pruze koherentan
opis svog programa uz navodenije cilieva, alata i indikatora.

Koordinacioni odbor za droge (KKB) je medu-ministarsko telo za koordinaciju, zaduzeno za olak$avanje saradnje
izmedu vise vliadinih i drzavnih institucija u polju politika prema drogama, uklju¢ujuci prevenciju. Sastoji se od
predstavnika ministarstava i viadinih i tela za sprovodenje zakona. Savet za droge je slican mehanizam, koji
freba da olaksa ukljucivanje organizacija civilnog drustva (iskljuCivo u konsultantskom svojstvu) u donosenje
odluka. Njime predsedava EMMI, a njegovi Clanovi su predstavnici nevladinih organizacija, koje je viada
pozvala na osnovu kompetencije i iskustva. Prema Nacionalnoj facki fokusa, u Madarskoj je 2017. godine bilo
96 programa za prevenciju upotrebe droga, od kojih je 37 bilo smesteno u Budimpestu'«. Oko jedan na svakih
pet programa (21%) radeni su u Skolskom okruzenju, a vecina se bavila univerzalnom prevencijom. Gotovo
polovina ovih programa bila je usredsredena na razvijanje svakodnevnih zivotnih vestina, a samo 13% je izvestilo
da razvija tehnike odbijanja. Tre¢ina programa koje je EMMI odobrilo koristila je selektivnu prevenciju. Prema
istrazivanju sprovedenom 2018. godine u segregiranim naseljima u ruralnim i urbanim oblastima, ima vrlo malo
programa koji deluju medu veoma ranjivim i segregiranim mladim Romima.'s

Jednu od 3skolskih usluga prevencije upotrebe droga pruzaju skolski socijalni radnici, profesionalci koji su
rasporedeni u specijalne Skole kako bi radili sa odabranim ucenicima s poznatim ranjivostima. lzmenom Akta
Il o Socijalnom upravljanju i socijalnim beneficijama iz 1993. godine, 2018. je usvojen skolski socijalni rad kao
oblik socijalne sluzbe, koji zahteva univerzitetsku diplomu, za razliku od policijskih sluzbenika rasporedenih u skole
radi prevencije kriminala, koji pohadaju kurs samo nekoliko nedelja. U jos jedan tip usluga prevencije spadaju
usluge na zurkama: intervencije koje dopiru do mladih na zurkama i festivalima i obezbeduju informacije,

konsultacije i alate za smanjenje Stete. Ove intervencije predstavljaju oblik selektivne prevencije.

Prema istrazivanju koje je sprovela fondacija Rights Reporter Foundation medu mladima koji pohadaju srednju
Skolu/gimnaziju ili su zavrsili srednje obrazovanje u proteklih 5 godina, najzastuplieniji nacin zagovaranja prevencije
upotrebe droga u Madarskim Skolama jesu drzanje predavanja (kako izvestava 85% ispitanika) i gledanje
flmova (32%).'¢ Interaktivni metodi poput predstava/drame (10%) mnogo su manje zastupljeni, dok su licno
(4%) ili porodicno (3%) savetovanje retkost. Vise od polovine ucenika izvestilo je da je osoba koja je sprovela
program bila policijski sluzbenik (54%), dok je 42% njih reklo da je bio u pitanju neki drugi socijalni profesionalac.

Prema kvalitativnim studijama sprovedenim medu pruzaocima usluga u Madarskoj?,’s, sistemske barijere i
izazovi za pristupanje skolskim programima obrazovanja o drogama mogu se svrstati u Sest glavnih kategorija:

* Nedostatak informacija o programima: oni kojima je potrebno obrazovanje o drogama (skole, porodice,
mladi, itd) nemaju nikakve informacije o dostupnim kvalitetnim programima edukacije o drogama. Ne
postoji sistem niti viada daje smernice o vrstama programa koje tfreba implementirati u skole i nacinima
na koje to treba uciniti. Sproveden je veoma mali broj studija o evaluaciji programa prevencije upotrebe
droga. Vecina programa je ad hoc i nije kontinualna.

¢ Nedostatak finansijskih resursa: Vecina pruzalaca usluga Zalila se na smanjenja budzeta i rastu¢e poteskoce
U prijavljivanju za javne grantove za sprovodenje aktivnosti prevencije upotrebe droga i dobijanju istih.
Pozivi za KAB grantove kasno se raspisuju, a ugovori kasno biaju potpisani, pa je jako tesko implementirafi
Skolske programe za prevenciju upotrebe droga. Ove godine grantovi nisu uopste najavljeni, a za prevenciju
upoftrebe droga za idu¢u godinu nije dodelijen nikakav budzet.

* Nedostatak skolske autonomije: Zahvaljuju¢i novom, centralizovanom obrazovnom sistemu, $kole imaju
veoma malo autonomije pri odlucivanju koje ¢e programe pozvati. Vecina ucesnika se zalila da je
organizacijama civilnog drustva sve teze da saraduju sa Skolama, dok je policijskim programima mnogo
lak$e da udu u Skole.

* Nedostatak prave kontrole kvaliteta: Premda postoji mehanizam za pruzanje odredenog nivoa uverenja
u kvalitet za Skolske programe edukacije o drogama, njegov stvaran uticaj je mali, jer samo nekoliko
programa edukacije o drogama ima sertifikate, a skole ne zahtevaju sertfifikate od programa, pa ne mogu
da filtriraju one loSeg kvaliteta. Ne postoji garancija da ¢e samo organizacijama sa sertifikatom skole
dozvoliti da sprovedu program prevencije upotrebe droga. Ne postoji mehanizam ili autoritet koji kontrolise

14 National Drug Focal Point (2016). The 2016 National Report on the state of the drugs problem in Hungary. http://drogfokuszpont.hu/

wp-content/uploads/HU National Report 2016.pdf

15 Csdk, R., Racz, J. and Mdarvénykdvi, F. (2018). Uj pszichoaktiv szerek (UPSZ) haszndldinak vizsgdlata vidéki szegregdtumokban 2017.
(Unpublished research paper).

16 Sdrosi, P. (2018). How Do Students See Drug Prevention in Hungarian Schools2 Drugreporter, 12th of July, 2018. https://drogriporter.
hu/en/how-do-students-see-drug-prevention-in-hungarian-schools/

17 KCKT (2015). EI& jelentés a magyarorszagi droghelyzetrdl. Kébitdszertgyi Civil Koordindcids Testilet, Budapest.
18 KCKT. 2018. A nemzeti drogellenes stratégia félidés értékelése. Budapest: Kabitészertgyi Civil Koordindcids TestUlet.
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Skolske aktivnosti prevencije upofrebe droga. U decembru 2019. godine bilo je samo 30 programa koje
je NNK odobrio (navedenih na njegovoj zvanicnoj stranici: https://www.nnk.gov.hu/). Prema izvestaju koji
je objavila Madarska unija gradanskih sloboda (HCLU, 2015), Sajentoloska crkva infilfrirala se u nekoliko
madarskih skola i regrutuje nove pristalice pod izgovorom programa prevencije upotrebe droga.

¢ Nedostatak obucenih struénjaka: Rad u oblasti droga nije dobro placen ni visoko cenjena profesija,
finansiranje je oskudno i nestabilno, a programi nisu odrzivi; stoga samo nekolicina posvecenih i dobro
obucenih stru¢njaka radi u oblasti prevencije upotrebe droga. Nema posebne obuke niti obaveznih
nastavnih programa za strucnjake u oblasti prevencije upotrebe droga.

¢ Nedostatak metodoloskog vodenja: Postoji jaz izmedu dostupne medunarodne literature o dobrim praksama
U prevenciji upotrebe droga i politika i programa prevencije koji su zapravo na snazi u Madarskoj. Od
ukidanja Nacionalnog instituta za prevenciju upotrebe droga 2016. godine, nijedna viadina institucija ne
pruza strucnu podrsku i obuku u oblasti prevencije upofrebe droga.

Litvanija

Prema godisnjem izvestaju Evropskog nadzornog centra za droge i zavisnosti od droga (European Monitoring
Centre for Drugs and Drug Addiction) za 2019. godinu, prevalenca upoftrebe psihoaktivnih supstanci u toku
Zivota je najvec¢a medu mladima (15-34 godine). U 2019. godini, 19.3% mladih ljudi uzrasta 15-34 godina u
Litvaniji (gotovo 140 000) koristilo je psihoaktivne supstance.” Gotovo polovina (49%) od 519 ispitanika, koliko je
ucCestvovalo u istrazivanju sprovedenom na 27 mesta za zabavu u razlicitim gradovima Litvanije 2018. godine,
izjavilo je da je lako nabaviti drogu, a 7% njih je reklo da je koristilo drogu proftiv svoje volje (neko ju je stavio
U njihovo pice, itd).» Otprilike 4% ispitanika je izjavilo da koristi drogu (ukljucujuci marihuanu, kanabis, drugo)
svakodnevno ili skoro svakodnevno; 5% da je koristi nekoliko puta nedeljno; 11% nekoliko puta mesecno; 14%
jednom ili nekoliko puta godisnje; 30% ju je probalo ali je ne koristi; i 36% nikad nije probalo nijednu ilegalnu
drogu. Oko 79% ispitanika je prijavilo upotrebu alkohola u poslednja 24 Casa, dok ih je 47% nekada u zivotu
koristilo neki duvanski proizvod, a 8% ilegalne drege. Supstance koje su ispitanici najcesce identifikovali kao
koris¢ene u proteklih mesec dana bili su kanabis (25%), ekstazi (7%), amfetamini (5%) i kokain (5%).2' Ispitanici su
naznacili da najcedce koriste droge na “zurkama kod prijatelja i poznanika™ (57%). Drugo mesto po ucestalosti
je upotreba “unoé¢nom zivotu” (38%). Droge se koriste na “raznim muzickim festivalima™ (32%), “u inostranstvu”
(30%) i “[kad su ispitanici] sami” (19%), dok je 13% ispitanika izjavilo da *nije bitno gde koristis droge”. Na pitanje
koje vrste usluga bi voleli da im budu pruzene, uCesnici su pomenuli “testiranje na HIV" (60%), “informisanje
o posledicama i stetnosti upotrebe droga i alkohola” (56%) i “savetovanje o nezeljienim efektima mesanja
razlicitin droga” (51%).2

Prevalenca upotrebe tokom profeklog meseca se vise nego utrostrucila (sa 8.3% u 2013. porasla je na 26.7% u
2018. godini), a tokom protekle godine se udvostrucila (sa 20.1% 2013. je porasia na 39.8% u 2018. godini), dok
je rasprostranjenost upotrebe u nekom trenutku u zZivotu porasla za dve frecine (sa 38.3% 2013. na 63.2% 2018.
godine).» A udeo ispitanika koji nikad nisu koristili psinoaktivne supstance opao je za vise od jedne frecine (sa
62% 2013. godine na 37% 2018. godine). Kao najpopularniju supstancu prijavili su kanabis, a za njim MDMA-u.

Tokom 2016. godine u 108 litvanskih Skola sprovedeno je 1 746 ekoloskih testova kojima se proverava prisustvo
droga u Skolskim prostorijama. Ukupno 226 (12.9%) testova je bilo pozitivno, a u 67 od 108 skola otkriveni su
fragovi ilegalnih supstanci, medu njima: kanabisa (22%), amfetamina (19%), opijata (14%), ketamina (13%),
buprenorfina (12%), metamfetamina (7%) i ekstazija (4%). Vazno je napomenuti da ekolosko testiranje ne
potvrduje i upotrebu odredene supstance.»

Premda je ocCigledno da je upotreba droga medu mladima v Litvaniji veoma rasprostranjena i da je potreban
iskren razgovor o upotrebi supstanci, Zakon o zastiti od javnih informacija koje nepovoljno uticu na razvoj
maloletnih licaz ometa takve aktivnosti. Kampanje za smanjenje Stete i podizanje svesti, moglo bi se smatrati,
pruzaju informacije koje ,,promovisu zavisnost od narkofika, toksicnih supstanci i psihotropnih supstanci* i koje
su ,Stetne za mentalno ili fiziCko zdravlje, te fizicki, mentalni, duhovni ili moralni razvoj maloletnih lica*™.

19  https://ntakd.Irv.lt/uploads/ntakd/documents/files/43252%20NTAKD%20metinis%20pranesimas.pdf.

20 https://ntakd.Irv.It/uploads/ntakd/documents/files/Ataskaita(1).pdf.

21 lbid.

22 lbid.

23 https://ntakd.Irv.It/uploads/ntakd/documents/files/43252%20NTAKD%20metinis%20pranesimas.pdf.

24 |bid.

25 https://www.sveikatosbiuras.lt/files/Main/files/KVSB%20mokykly%20vaidmuo_2016-02-24%20Klcipeda.pdfv
26 https://e-seimas.Irs.lt/portal/legalAct/It/TAD/TAIS.183129/asr (in Lithuanian).
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Konzumacija droga u Litvaniji je upravni prekrsaj kaznjiv nov€anom kaznom (EUR30-150), a moze se dobiti i
ucesce u rehabilitacionom programu po nalogu suda.z Od januara 2017. godine, nabavka i posedovanje
male kolicine ilegalne droge bez namere da se ona distribuira je krivicno delo kaznjivo drustveno korisnim
radom ili ogranicenjem slobode ili pritvorom (ne-zatvorskim lisavanjem slobode) u trajanju od 10-45 dana. Isti
prekrsaj, kada ukljucuje vise od onoga sto je definisano kao mala kolicina, predstavlja krivicno delo kaznjivo
sa do 2 godine zatvora.

Litvanijin pristup politikama prema drogama opisan je u Interinstitucionalnom akcionom planu za prevenciju
upoftrebe droga, duvana i alkohola 2017-2019. Akcioni plan je zasnovan na smanjivanju i potraznje za drogom i
njene ponude; sadrzi isprepletane teme koordinacije, medunarodne saradnje i nadzora. Nacionalni program za
kontrolu i prevenciju upotrebe droge, duvana i alkohola 2018-2028 razvile su zvani¢no formirane meduinstitucijske
i medusektorne radne grupe, na osnovu evaluacije eksternih stru¢njaka i inkluzije misljenja javnosti iz jedne
ankete. Komisija za prevenciju zavisnosti je stalno felo Parlamenta Republike Litvanije. Zaduzena je za formiranje i
nadgledanje implementacije politika i Nacionalnog programa za kontrolu droga i prevenciju zavisnosti od droga
(NTAKD). NTAKD je zaduzen za stratesku i operativnu koordinaciju i Nacionalnog programa i Interinstitucionalnog
akcionog plana. Viada Republike Litvanije obezbeduje (novCana) sredstva za implementaciju Nacionalnog
programa i njegovih akcionih planova tokom pripreme nacrta zakona kojim se odobravaju finansijski indikatori
za drzavni budzet i opstinske budzete za odredenu godinu, a mogu biti upotrebliena i sredstva dobijena preko
Fonda za obavezno zdravstveno osiguranje, Evropske unije i medunarodnih organizacija, i drugih pravnih akata.

Zbog meduinstitucionalne saradnje i u¢esca civilnog drustva, smanjenje stete se pominje kao jedan od temelja
prevencije. Od 2017. godine skole su duzne da osiguraju da svaki u€enik trajno ucestvuje u najmanje jednom
koherenthom, dugorocnom programu prevencije usmerenom na razvoj socijalnih i emocionalnih kompetencija,
koji obuhvataju prevenciju nasilja, alkohola, duvana i psinoaktivnih supstanci koris¢enje i podsticanje zdravog
nacina zivota. Nastavno osoblje je duzno da najmanje jednom u 4 godine podize nivo kvalifikacije u razvoju
socijalnih i emocionalnih kompetencija ucenika. lako je puno starih publikacija jos uvek uklju¢eno u nastavne
planove i programe, postoje i novi interaktivni alati poput diskusija, igranja uloga i istrazivanja. Programe
prevencije izvode predskolski vaspitaci, nastavnici opsteg obrazovanja, psiholozi, socijalni radnici i zdravstveni
i drugi specijalisti sa odgovaraju¢om kvdalifikacijom. Program mora da traje ne manje od 5 sati skolske godine.
Prakti¢ni zadaci postavljaju se u zavisnosti od tema: u razredima osnovne skole: lekovi, hemikalije za domacinstvo,
duvan, alkohol; u razredima srednijih i srednjih skola: duvan, alkohol i druge psihoaktivne supstance. Rano
sprecavanje se zasniva na razvoju zivotnih i socijalnih vestina i licne odgovornosti, te poducavanju pravih
nacina kako da sebi pomognete da se osecate bolje. Rana prevencija takode ukljucuje formiranje vestina
napustanja. U planovima opsteg obrazovanja za 2019-2020 i 2020-2021 za osnovno i srednje obrazovanje
preporuceno je azuriranje odluke o integraciji preventivnih programa. Javne institucije mogu predloziti strukturu
i sadrzaj skolskog programa.

Smanjenje poireznje: Smanjenje ponude: Smanjenje stete:

Prevencija alkohol, duvan, i Infektivne bolesti,
In’rervencuo proizvodi na bazi Predoziranje,
LeCenje, duvana, Narkotici Zajednica, Zatvori,
Rehabilitacija, i psihofropne okruzenja u no¢nom
Reintegracija supstance, Krivicni zivotu.
zakoni

Spisak preventivnih programa koje Ministarstvo prosvete, nauke i sporta preporucuje za sprovodenje skola
sastoji se od 22 programa.2 Pet od ovih programa odnosi se na prevenciju upotrebe psihoaktivnih supstanci:
“"Gyvai"z (“Uzivo” na engleskom) za ucenike od 5. do 7. razreda, njihove nastavnike i roditelje;,,Mentorstvo*
(“Mentorysté’) za uCenike od 4. do 8. razreda; ,,Snezna kugla” (“Sniego gnitzté™) za uCenike od 9. do 12.
razreda; ,,Na putu* (“Savu keliu"2) za uCenike od 2. do 12. razreda, njihove nastavnike i roditelje; i ,,Program

27 EMCDDA. n.d. “Lithuania country report 2019." https://www.emcdda.europa.eu/countries/drug-reports/2019/lithuania_en.

28 https://www.smm.lt/uploads/documents/svietimas/PREVENCINI%C5%B2%20PROGRAM%BC5%B2%20S%C4%84RA%C5%A0AS %20
2018%2005%2009.pdf.

29 https://mentor.lt/veiklos/programa-gyvai/.

30 https://mentor.lt/veiklos/mentorystes-programay/.
31  http://www.zingsnis.It/.

32 hitp://www.sppc.lt/.
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4. AN

rane intervencije (FreD ide na mrezu)®" za mlade od 14 do 21 godine koji eksperimentiSu i povremeno koriste
alkoholi / ili drogu kada nema izrazenih znakova zavisnost od droge. Preostalih 17 preventivnih programa
odnosi se na izgradnju socijalnih i emocionalnih kompetencija; razvoj vjestina; spreCavanije nasilja i seksualnog
zlostavljanja; sprecavanje nasilja; razvoj vestina za roditelje i nastavnike / vaspitace; poboljsanje pozitivnih
roditeljskin vesting; i spreCavanje sukoba.

Prema podacima iz Informacionog sistema za upravljanje obrazovanjem za Skolske 2015-2016, 2017-2018 i
2018-2019 skolske godine, broj skola koje sprovode programe prevencije raste. Takode postoji tendencija da
se programi socijalnog i emocionalnog obrazovanja daju prioritetu (vidi sliku 2.1), a ne spreCavanju upotrebe
psihoaktivnih supstanci (vidi sliku 2.2).3

Slika 2.1. Primena programa za razvoj socijalnih i emocionalnih vestina u skolama (broj skolal)
Zipiovi prijatelji

VEIK program

Apple prijatelji
kljuevi i uspeh ?
Raskrice adolescenata 125
"Vreme zajedno" Il_
Drugi korak q
2015-2016 m. m @® 2017-2018 m. m @ 20182019 m. m
Slika 2.2. Sprovodenje programa za prevenciju upotrebe psinoaktivnih supstanci (broj skola)
wnezna kugla" 4s
44
Llour vai esi
3
“Mentorstvo” =I]
1
wUZivo" I
%
129
2015-2016 m. m @® 2017-2018 m. m @ 20182019 m. m

U Litvaniji je 2018. bilo 1.089 opstecbrazovnih skola sa 322.243 ucenika. Tri Cetvriine od njih (243.051 ucenika)
ucCestvovalo je u Skolskim programima za razvijanje socijalnih i emocionalnih vestina i spreCavanje upotrebe
psihoaktivnih supstanci, nasilja i nasilja u 2018. godini (videti sliku 2.3).2 Medutim, ove brojke je tesko protumacditi,
jer je isti student mogao ucestvovati u vise preventivnin programa. Samo 17.075 u€enika ucestvovalo je u
programima o prevenciji upotrebe psihoaktivnih supstanci, sto predstavlja samo 5% svih uc¢enika u 2018. godini
i samo 19% svih Skola.s

33 http://ntakd.Irv.It/1t/.

34 https://ntakd.Irv.It/uploads/ntakd/documents/files/43252%20NTAKD%20metinis%20prane%C5%A1limas.pdf.
35 https://ntakd.Irv.It/uploads/ntakd/documents/files/43252%20NTAKD%20metinis%20pranesimas.pdf.

36 lbid.
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Slika 2.3. Raspodela ucenika po uceséu u preventivnim programima

Studenti u¢estvovdli u programima socijalno-emocionalnog
: 28 600
obrazovanja

Studenti ucestvovali u drugim preventivnim programima 127 376
(malfretiranje. nasilie itd.)

Studenti koji ucestvuju u psihoaktivnim supstancama koriste 17 075
programe prevencije

Litvanija takode ima sledece programe prevencije:

¢ Ciljane mere za sprecavanje upotrebe psihoaktivnih supstanci od strane dece i mladih: 2018. pokrenut je
nacionalni program rane intervencije za pruzanje pomodi mladima od 14 do 21 godine u eksperimentisanju
sa alkoholom i / ili drogom ili iskustvom u povremenoj potrosdniji.

* Mere prevencije za roditelje: Samo mali deo skola primenjuje programe prevencije za roditelje. Ovo je
mozda i zbog nespremnosti roditelja da se ukljuce u skolske programe i da nude roditeljsku pomoc van skole.

e Mere prevencije u noénom Zivotu: Od leta 2017. godine, neviladine organizacije koje rade na smanjenju
Stete i politikama prema drogama, uz podrsku NTAKD-a i Ministarstva zdravlja, sprovode “Be Safe Lab"+
projekat na letnjim muzickim festivalima. Ucesnici mogu dobiti strucne konsultacije o rizicima i efektima
psihoaktivnih supstanci i sigurnom seksu, proceniti sadrzaj alkohola u krvi i dobiti brz test na HIV.

* Vebsajt za decu i omladinu: Krajem 2018. godine Odelienje za droge, alkohol i duvan, kao odgovor na trenutno
stanje upotrebe psihoaktivnih supstanci i nakon procene
dobrih praksi u drugim zemljama, kreiralo je vebsajt= sa  ¥5° wpe @® ®
Akademijom umetnosti u Vilniusu da mladim ljudima pruzi e :
tacne i pouzdane informacije o psihoaktivnim supstancama,
efektimai r_izicimo nj.iho_ve upoTrebe. Veb Iokgcijo se §os‘r9ji &iandien- Kq Géris
od devet informativnih odeljaka usmerenih na pitanja ryt veikti? akims
mladih o upotrebi psihoaktivnih supstanci, podsticudi
ih da pronadu alternative i aktivnosti koje pogoduju
zdravlju i licnom razvoju. Odeljci veb stranice ukljucuju
200 relevantnih informo‘rivnih veza o zdrcvom.ncéilju Mitai? NuoA Mégsti
zivota, sportu, samoobrazovanju, knjigama, zaposljavanju, Faktail ikiZ testus?
kulturnim dogadajima itd. Opisi 30 psihoaktivnih supstanci
sa ekvivalentima originalnih imena takode su pripremljeni
da pruze pouzdane informacije, kao i 28 mitova i Cinjenica
vezanih za upotrebu psinoaktivnih supstanci. Pored toga, veb lokacija pruza kontakte za 11 linija za pomod
kojima se moze kontaktirati, zajedno sa savetima kako da prestanete da koristite il da pomognete prijatelju
koji koristi psihoaktivne supstance.

lako postoji mnogo razlicitih programa edukacije i prevencije o drogama, nisu dostupne informacije o njihovoj
efikasnosti il kako ih mladi precepiraju.

Poljska

Poljska ima relativno nisku prevalenciju upofrebe droga medu stanovnistvom starosti 15-64 godine, sa 5,4%
ispitanika koji su prijavili da su koristili ilegalnu psihoaktivnu supstancu u poslednjin godinu dana. Medutim,
drugacije je u mladoj starosnoj grupi: medu ljudima starosti 15-34, stopa upotrebe u poslednjih godinu dana je
gotovo dvostruka, na 10,4%.© Najcesce upotrebliavana supstanca jeste kanabis (koji je imao stopu upotrebe
od 7.8% prosle godine), a za njim slede amfetamini (1.4%).# Vecina ljudi primlienih na leCenje zbog upotrebe
supstanci tipa amfetamina jesu korisnici novih psinoaktivnih supstanci, naj¢esc¢e katinona, $to je posledica visokog

37 http://galiugyventi.lt/harm-reduction-and-information-point-be-safe-lab/.
38 http://www.xn--akritikas-I3bf.It./

39 National Bureau for Drug Prevention. 2020. Report on the state of drug abuse in Poland 2019. Warsaw: Natfional Bureau for Drug
Prevention.

40 Ibid.
41  Ibid.
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nivoa upotrebe novih psihoaktivnih supstanci koji uocavamo od 2008. godine. Legalni farmaceutski proizvodi
iz opste kategorije sredstava za smirenje i dalje su veoma popularni medu mladima, pa je, u pet odvojenih
istrazivanja tokom poslednjih deset godina, postojana stopa od 20% srednjoskolaca prijavila da ih je koristila
najmanje jednom u zivotu.2 LSD i MDMA-u je najmanje jednom u zivotu koristilo 4% srednjoskolaca.« Postoje
party outreach programi (terenski rad na zurkama) dostupni u Cetiri ili pet velikih gradova, koji su uglavnom
usmereni ka mladima koji izlaze u klubove. U okviru njih se distribuiraju informacije o drogama, voda, kondomi,
Cepici za usi i, u nekim slucajevima, kolorimetrijski testovi za droge.

Posedovanje, delienje, prodaja, proizvodnja i trgovina drogom su krivicna dela prema poljskom zakonu, a
kazne variraju od 1 meseca (za posedovanje) do 15 godina zatvora (za frgovinu velikih razmera i/ili proizvodnju
u zaveri da se pocini krivicno delo). Kazna za posedovanije ilegalnih supstanci u Poljskoj se kre¢e izmedu 1
meseca i 3 godine zatvora. lako se u slu¢aju vecine presuda za posedovanje izrice uslovna kazna, one ipak
ostaju u krivicnom dosijeu osudenog lica 6 meseci nakon isteka uslovne kazne. Obicno posedovanije Cini oko
85% svih krivicnih dela povezanih sa drogama. Polovina (53%) lica osudenih za obicno posedovanje droge
mlada je od 24 godine, a jos 33% njih je uzrasta izmedu 24 i 30 godina.«

Poljski Nacionalni zdravstveni program, koji je usvojen 2016. godine, ima vremenski okvir od 5 goding; sveobuhvatno
pristupa pitanjima koja se ficu javnog zdravlja i funkcionise kao nacionalna strategija za drogu i zavisnosti od
droge. Njegovim drugim ciliem se obim strategije definise kao “prevencija i reSavanje problema povezanih sa
upotrebom supstanci, bihejvioralnim zavisnostima i drugim rizicnim ponasanjima”. Savet za suzbijanje zavisnosti
od droge nadgleda i koordinise vladine akcije protiv droge, savetuje ministra zdravlja, nadgleda implementaciju
strategije za droge i saraduje sa telima koja sprovode akcije u okviru te strategije. Sastoji se od predstavnika
svih relevantnih ministarstava. Nacionalni biro za prevenciju upofrebe droga je drzavna budzetska jedinica
podredena Ministarstvu zdravlja i zaduzena za koordinaciju implementacije Nacionalnog programa za suzbijanje
zavisnosti od droge i pripremanje godisnjeg izvestaja o njegovoj implementaciji. Njegove aktivnosti ukljuCuju i
postavljanje prioriteta u oblasti prevencije upotrebe droga. Sekretarijat Saveta za suzbijanje zavisnosti od droge
nalazi se u Nacionalnom birou za prevenciju upotrebe droga. Provincijski koordinatori za droge odgovorni su
za koordinaciju regionalnih politika prema drogama i implementaciju regionalnih strategija, za koje je zakonski
obavezno da budu u skladu sa progamom i akcionim planom.

Naijbitniji pravni akt za edukaciju o drogama i prevenciju upotrebe u Poljskoj jeste Uredba Ministra obrazovanja
koja se tice Obima i oblika implementacije obrazovnih, informativnih i preventivnih aktivnosti usmerenih ka
prevenciji zZloupotrebe droga iz 2015. godine. U njoj je navedeno da bi edukacija o drogama frebalo da
ukljuCuje aktivnosti iz sledecih oblasti:

* Fizicke — usmerene ka razvijanju stavova ucenika prema zdravom zivotnom stilu

e Psiholoske — usmerene ka postizanju mentalne ravnoteze i harmonije

e Socijalne — usmerene ka gradenju ofvorenih socijalnih stavova, pruzanju nezavisnin analiza drustvenih
normii ispunjavanja drustvenih uloga

e AksioloSke — usmerene ka postizanju konstruktivnog i stabilnog vrednosnog sistema.

Ovaj dokument precizira da to treba posti¢i kroz saradnju nastavnika, roditelja i lokalnih zajednica. Konkretni
metodi rada nisu opisani u uredbi. Takode nije dostupan konkretan nastavni program. Spisak preporucenih
programa za promociju mentalnog zdravlja i prevenciju problematicnin ponasanja i zavisnosti« predstavlja
mnogo konkretniji izvor. On sadrzi solidnu teoriju o prevenciji upotrebe droge i standarde edukacije o drogama
za konkretne uzrastne grupe, od prenatalnog perioda (prevencija upotrebe supstanci tokom trudnoce) do ranog
odraslog doba. Postoji 5 programa o mentalnom zdravlju uopste, 14 o univerzalnoj prevenciji, ? o selektivnoj
prevencijii 3 o indikovana prevenciji. Programe prevencije upofrebe droga implementiraju uglavnom lokalni
saveti, koji pokrivaju njihove troskove. U 2018. godini gotovo 70% lokalnih saveta je implementiralo najmanje
jedan program prevencije za decu i tinejdzere. Ovo, ipak, ne znaci da su svi mladi u oblastima gde se fi
saveti nalaze u¢estvovali u tim programima. Cetvrtina (27%) lokalnih saveta je imala neku vrstu edukativhog
programa za nastavnike i roditelie, povecavajuci njinove kvdalifikacije za prevenciju upotrebe droga. Ipak,
finansije za programe prevencije i edukacije su opale za skoro dve trec¢ine u odnosu na svoj vrhunac, 2011.
i 2012. godine, kad su iznosile oko PLN75-80 miliona (otfprilike EUR20 miliona), na PLN25 miliona 2018. godine
(otprilike EUR6 miliona).

lako su Ministarstvo zdravlja i Nacionalni biro za prevenciju upotrebe droge napravili solidan set preporucenih
programa prevenciie, vecina lokalnih saveta ih ne upotrebliava. Tokom 2018. godine Drzavna revizorka kancelarija
je istrazila aktivnosti za prevenciju upotrebe droga koje su implementirali lokalni saveti. U 2019. godini 673 000

42 The European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs. 2016. ESPAD Report 2015. Lisbon: EMCDDA.
43 lbid.

44 Institute of Public Affairs. 2008. Penalties for Possession. Warsaw: Institute of Public Affairs.

45 https://programyrekomendowane.pl/strony/programy,264.
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judi je uCestvovalo u preporuc¢enim programima prevencije u 25 saveta koji su bili predmet revizije, dok je 3
495 100 ljudi ucestvovalo u drugim programima prevencije, ponekad sumnjivog kvaliteta, a 2 513 000 ljudi je
ucCestvovalo u "drugim aktivnostima za prevenciju” - obicno gradskim vasarima i sportskim dogadajima, koji
nemaju mnogo veze sa prevencijom upotrebe droga ali se kofinansiraju iz budzeta za prevenciju upotrebe
droga i alkohola.«U 2018. godini, u 44% Skola u oblastima Ciji su saveti bili predmet revizije nije bio implementiran
nijedan od programa prevencije. Sre¢om, ovaj broj opada, a ukupan broj ljudi koji u¢estvuju u preporucenim
programima se gotovo udvostruCio od 2018. godine. +

Godine 2018-2019. Nacionalni biro za suzbijanje zavisnosti od droge i Polijska mreza za politike prema drogama
pokrenuli su nacionalnu drustvenu kampanju “Crooked has entered—change the settings” (“Krzywo weszto —
zmien ustawienia”) usmerenu ka mladim ljudima uzrasta 16-20 godina i njihovim roditelima. Cilj kampanije je
bio promocija zdravih stavova i edukacija ljudi o rizicima upotrebe droga. Glavna komponenta kampanje je
bila jednostavna igra u formi kviza na internet stranici www .krzywoweszlo.pl. Igranje i izbori koje igrac napravi
kad "menja podeSavanja” na prijateljski nacin prikazuju “putokaze” koje treba pratiti u Zivotu. Kampanja je
upoftrebila metod “ucenja kroz igru”,a tekst za igru i infernet stranicu kampanje napravili su eksperti u oblasti
suzbijanja zavisnosti od droge. Kampanja je promovisana na drustvenim mrezama i na internet stranicama koje
mladi Cesto posecuju, a podrzali su je influenseri i poznate li¢nosti koji dele vrednosti predstavijene u kampaniji.
Aktivnosti koje su sprovodene na intfernetu dopunjene su kampanjom na bilbordima i u javnom prevozu u pet
najvecih poljskih gradova. Posteri kojima se vrsi promocija kampanje okaceni su u srednje Skole i studentske
spavaonice/domove. Organizatori su takode ucestvovali na muzickim i nau¢nim dogadajima ili porodicnim
izletima usmerenim ka ciljnoj grupi.

KRZYWO WESZLO S

Zmiel ustawlenla
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| ZMIEN USTAWIENIA |

Srbija je u 2011. bila deo komparativhog evropskog istrazivanja o upotrebi psinoaktivnih supstanci (ESPAD)
medu ucenicima od 15 do 16 godina iz 36 zemalja.# Prema rezultatima tog istrazivanja, broj u€enika koji koriste

kanabis (7%) i druge zakonom zabranjene supstance (3%) manji je od evropskog proseka (17% kanabis i 6%
druge zabranjene supstance).

Nacionalno istrazivanje o stilovima Zivota stanovnistva Srbije 2014 i koris¢enju psihoaktivnih supstanciiigara na
sre¢u obuhvatilo je ljude u Zivotnoj dobiizmedu 18 i 64 godine. Ustanovlieno je 8% ukupne populacije koristilo
zakonom zabranjene supstance, sa najvecom prevalencijom medu populacijom od 18 do 34 godine (12,4%).
Naj¢esce koris¢ene zabranjene supstance u opstoj populaciji su kanabis (7,7%), zatim ekstazi (0,7%), amfetamin
(0,6%) i kokain (0,6%). Mladi (od 18 do 34 godine) su prijavili da su tokom Zivota najvise upoftrebljavali kanabis
(12.4%), ekstazi (1.2%), amfetamin (1.1%), i kokain (1%).*'

Prema kvantitativnom istrazivanju o prevalenciji uporebe supstanci medu mladima izmedu 15 19 godina
sprovedenog u Novom Sadu, drugom najve¢em gradu u Srbiji, na uzorku od 594 adolescenata, 10,67% njin
tokom Zivota je koristilo nedozvoliene supstance.® U istrazivanju ponasanja u vezi sa zdravljem kod dece Skolskog

46 Supreme Audit Office. 2019. Alcohol and Drug Prevention: Information on the final results of the audit. Warsaw: Supreme Audit Office.
file:///Users/mariaplotko1/Downloads/lpo_p_19_094_201907301305061564484706_01.pdf.

47  lbid.

48 hitps://www.facebook.com/krzywoweszlo/.

49 http://www.espad.org/sites/espad.org/files/The 2011 ESPAD Report FULL 2012 10 29.pdf.
50 ://www.batut.org.rs/download/publikacije/20140626lIstrazivanjeStiloviZivotaS.pdf.

51 lbid.

52 https://aseestant.ceon.rs/index.php/vsp/article/view/VSP1405467R/2970
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uzrasta 2017. godine=, upotreba kanabisa i uzrast prilikom prvog koris¢enja ispitivani su samo kod ucenika prvin
razreda srednjih skola, i njih 10,6% je probalo kanabis bar jednom tokom zivota. Od onih koji su probali kanabis,
45,9% ga je koristilo prvi put kada su napunili 15 godina.

Sama upotreba ilegalnih droga nije kaznjiva u Srbiji; medutim, to nigde nije dozvoljeno. Posedovanje male
kolicine ilegalnih droga nije zakonski definisano. Posedovanje manijih kolic¢ina za licnu upotrebu kaznjava se
zatvorom do 3 godine, ali kazna se moze izuzeti u lakSim slucajevima. Zakon o osnovama sistema obrazovanja
i vaspitanjas definise ,,posedovanje, podstrekivanje, pomaganje, podrzavanje i upotrebu alkohola, duvana,
opojnih droga ili psihoaktivnih supstanci kao ozbiljnu povredu Skolskih propisa. Taj Clanak je 2019. godine
dopunjen Uputstvom o postupaniju u slucaju sumnje ili saznanja o prisutnosti i upotrebi droga u obrazovnim
institucijama, koju je formulisala Komisija za borbu protiv zavisnosti od droga u Skolama.=

Dokumenti koji definisu javnu politiku Srbije u vezi sa psihoaktivnim i kontrolisanim supstancama su Strategija o
sprecavanju zloupotrebe droga za period od 2014. do 2021. godine,” i Akcioni plan za njeno sprovodenje. Oni
takode definiSu glavna podrucja aktivnosti sa specificnim intervencijoma i individualnim ciljevima postavljenim
za svaki postojeci zadatak unutar politike prema drogama.= Srednjorocna evaluacija Strategije pokazala je da
vecina aktivnosti planiranin Akcionim planom nije obavljena (66 od 106), a novi akcioni plan (za period 2018-
2021) nije razvijen.® Usluge prevencije i smanjenja stete spadaju u podrucje smanjenja potfraznje droga, kako je
definisano Strategijom, sa prioritetom da se prosire mere prevencije, ukljucujuéi ,,rano otkrivanje i intervencije,
promovisanje zdravog nacina zivota i ciljanu prevenciju (selektivnu i indikovanu)*.

Prevencija i medicinski aspekti koji se odnose na upofrebu i posedovanje psihoaktivnih supstanci spominju se
samo u 4 Clana Zakona o psihoaktivnim kontrolisanim supstancama, od kojih se nijedan ne odnosi na prevenciju,
edukaciju i tretman potencijalnih korisnika, za koje se samo kaze da su im rehabilitacija i socijalna integracija
zagarantovane. U isto vreme, dokument definise da su ,,nadlezni organi, organi jedinica lokalne samouprave,
zdravstvene ustanove, privatna praksa, obrazovne ustanove kao i druge nadlezne organizacije" zaduzeni da
primenjuju, planiraju i organizuju mere za smanjenje potraznje. Programske aktivnosti vezane za prevenciju
nisu jasno definisane i za njih se kaze da ih nadzire Komisija za psinoaktivne kontrolisane supstance, organ koji
je formirala Vlada, a koji dobija strucnu i administrativnu tehnicku podrsku Ministarstva zdravlja.

U Srbiji, zvanicna edukacija o drogama svedena je na programe prevencije, koju sprovode Ministarstvo zdravlja,
mreza Insituta javnog zdravlja, Ministarstvo unutrasnjin poslova, Ministarstvo omladine i sporta, Ministarstvo
obrazovanja, ustanove za lecenje, opstine i nevladine organizacije, ukljucujuci Crveni krst, ali prema nejasnom
kurikulumu i neuskladenim programima.

Dominantan pristup u okviru preventivnih programa u Srbiji je onaj koji zastrasivanjem pokusava da spreci mlade
da probaju droge i koji ih usmerava na ,,zdrave stilove zivota“. Jedna od najpoznatijih nacionalnih kampanja
koja se vodila u oblasti prevencije bila je ,Igraj za zivot, droga ne” iz 2001. godine, pod pokroviteljstvom
tfadasnjeg Ministarstva prosvete i sporta.

Zadatak Komisije za borbu protiv narkomanije u Skolama je da pripremi program kako bi se sprovele aktivnosti
koje podizu svest o Stetnosti upotrebe droga. Fokusirala je svojrad na formiranje timova (formirano je 48 fimova
sastavljenih od predstavnika iz kancelarija za zdravlje, obrazovanije, policiju, socijalna pitanja i mlade) koji su
odrzali brojna predavanja u skolama Sirom Srbije. U podacima objavljenim na internet stranici Ministarstva
zdravlja objasnjeno je da su predavanja odrzana za 39.133 uCenika, 7.644 nastavnika, i 3.243 roditelja, i da je
posebna paznja posvecena razvoju Uputstva o postupaniju u sluc¢aju sumnje ili saznanja o prisustvu i koris¢enju
droga u obrazovno-vaspitnim ustanovama.« Uputstvo je prosledeno svim obrazovno-vaspitnim ustanovama.
Takode, naglaseno je da je Komisija radila na sprovodenju programa prevencije kroz sport i kontinuiranu
edukaciju fokom skolske godine (dva puta nedeljino sport i dva puta nedelino edukacija u sest osnovnih skola
u Beogradu, Kragujevcu, Nisu, Novom Sadu, Leskovcu, i Novom Pazaru),¢ ali podaci o nastavnom programu
te edukacije nisu poznati niti transparentni. Ne postoji zvanicni dokument koji objasnjava sta tu edukaciju Cini
efikasnom i ko Cini timove koji pruzaju informacije ucenicima, roditeljima i nastavnicima.

53 http://www.batut.org.rs/download/novosti/RezultatilstrazivanjaPonasanjaDeceSkolskogUzrasta.pdf.

54 https://www.paragraf.rs/propisi/zakon o _osnovama sistema obrazovanja i vaspitanja.html.

55 http://mmaricajnstajn.edu.rs/wp-content/uploads/Uputstvo-o-postupanju-prisustvo-i-kor.droga .pdf.

56 https://www.pravno-informacioni-sistem.rs/SIGlasnikPortal/eli/rep/sars/viada/odluka/2018/52/3/reg.

57 http://www.kzbpd.gov.rs/test/wp-content/uploads/2019/04/Januar2015StrategijaDroge-1.pdf

58 http://www.kzbpd.gov.rs/test/wp-content/uploads/2019/04/Akcioni-plan-2014-2017.pdf

59 http://www.kzbpd.gov.rs/wp-content/uploads/2017/12/emcdda.pdf

60 http://www.mihajlopupin.edu.rs/images/uputstvoopostupanjuprisustvoikoriscenjedroga.pdf.

61 hitps://www.zdravlje.gov.rs/vest/339622/godinu-dana-rada-komisije-za-borbu-protiv-narkomanije-u-skolama.php
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“Ostani Cist” (“Stay clean”) bila je poruka velike nacionalne kampanje sprovedene 2019. godine, koja je za cil]
imala apstinenciju od narkofika i koju je pokrenula fondacija EXIT uz podrsku Ministarstva zdravlja, Komisije za
borbu protiv narkomanije u skolama i Telekom Srbije, a za koju je kreativni dizajn uradila organizacija McCann
Belgrade uz podrsku agencije Drive.«2 Pored informacija o Stetnim uticajima raznih narkotika na mentalno i
fiziCko zdravlje, na sajfu se nalazi i sadrzaj poput video igrica koje pokazuju u kojim se delovima tela narkoftici
prenose na izuzetno nehigijenski nacin.
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Prevencija je zvani¢no uklju¢ena u nastavni program za osnovnu skolu ,,u predmetima biologija i hemija*«,
medutim nije sigurno na koji nacin.

Specijalna bolnica za bolesti zavisnosti Beograd i Institut za javno zdravlje ,,Dr Milan Jovanovi¢ Batut* izdali su
vodi¢ za radionice sa mladima o prevenciji zZloupotrebe psihoaktivnih supstanci.« U tom vodicu se takode govori
o vestinama, i to uglavnom komunikacijskim, socijalnim i emotivnim, koje Stite mlade od droga i usmeravaju
in na zdrav zivot. lzuzimajuci evaluaciju UNODC pilot programa ,,Vestine za adolescenciju‘s i naucni clanak
koji ispituje obavestenost uc¢enika o aspektima upotrebe droga, ne postoje zvanicni izvestaji koji procenjuju
efikasnost i efektivnost sprovodenih preventivnih aktivnosti, a posebno izostaju izvestaji o programima koji se
od 2018. godine sprovode pod okriliem Komisije za borbu protiv narkomanije u skolama.

Kvalitativno istrazivanje o obavestenosti uCenika o razlicitim aspektima upotrebe droga sprovedeno je na uzorku
od 640 ucCenika osmog razreda, od strane istrazivaca sa Fakulteta za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju.s
Istrazivanje je pokazalo da ,,U predavanjima koja se sprovode u skolama, a imaju za cilj prevenciju upotrebe
droga u skolskoj populaciji, ve¢a paznja se posvecuje izgledu droga, efektima i posledicama njene upotrebe,
ali ne i konkretnim savetima o nacinu postupanja u situacijama prepoznavanja problema vezanih sa upotrebu
droga.” S obzirom na to da se u postojecim preventivnim programima obezbeduju informacije o izgledu i
karakteristikama razlicitih vrsta nedozvoljenih supstanci, ucenici su u istrazivanju pokazali visok nivo informisanosti
o tim aspekiima upotrebe droga.« S druge strane, uCenicima nedostaju informacije o zakonskoj regulafivi i
dostupnim servisima.

Najskorije istrazivanje sprovela je Komisija za borbu protiv narkomanije u Skolama na uzorku od 11.850 u€enika
uzrasta od 13 do 17 godina. Prema rezultatima ovog istrazivanja, svaki drugi adolescent u Srbiji nikada nije
dobijao informacije, ni kod kuce ni u $koli, o tome koje su stetne posledice upotrebe droga, a 75% njih nikada
nije imalo priliku da razgovara sa stru¢njacima o emocionalnim stanjima koja prate adolescenciju.¢

S

NVO Re Generacija je jedina organizacija civilnog
drustva koja sprovodi programe selektivne prevencije
i edukacije i programe smanjenja Stete u rekreativnim
okruzenjima u Srbiji, radedi sa mladima i rekreativcima
koji koriste psihoaktivne supstance na zabavama i
festivalima, kao i zagovaragjuéi usluge namenjene baviti
se novim psihoaktivnim supstancama, poput servisa
testiranja droga.

62 https://www.stayclean.rs/.

63 Evropski monitoring centar za droge i zavisnosti od droga. 2017. Srbija. Situacija u oblasti droga 2017 — Pregled. Luxembourg,
Luxembourg: Publications Office of the European Union. https://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/4701/National
drug report Serbia SR FINAL.pdf

64 http://www.batut.org.rs/download/izdvajamo/duvan/vodicZaRadioniceSaMladima.pdf
65 http://www.batut.org.rs/download/izdvajamo/duvan/vodicZaRadioniceSaMladima.pdf
66 Popovi¢-Citi¢, B., and Bukvi¢, L. 2014. Obavestenost u&enika osnovnih skola o raziicitim aspektima upotrebe droga: Implikacije za

planiranje edukativnih preventivnih programa. Specijalina edukacija i rehabilitacija 13 (2): 195-211. https://aseestant.ceon.rs/index.php/
specedreh/article/view/6523/2398

67 https://aseestant.ceon.rs/index.php/specedreh/article/view/6523/2398
68 hitps://aseestant.ceon.rs/index.php/specedreh/article/view/6523/2398
69 hitps://www.zdravlje.gov.rs/vest/339622/godinu-dana-rada-komisije-za-borbu-protiv-narkomanije-u-skolama.php
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Zakljucci

Podaci u svih pet zemalja pokazuju da je upotreba droga sada rasprostranjena medu mladima od 16 do 34
godine. Najcesce koris¢ene supstance su kanabis, amfetamini, MDMA / ekstazi i kokain. Prema ucesnicima u
predstavljenom istrazivanju, ilegalne supstance su lako dostupne. U isto vreme nedostaju relevantni, na dokazima
zasnovani obrazovni programi koji nisu vodeni zabranom, i ograni¢eno ucesce nevladinih organizacija. Vedina
postojecih programa pokriva univerzalnu prevenciju i ne bavi se potrebama odredenih rizinih grupa. Takode
postoji ofpor skola da primene Cak i preporucene programe o upofrebi supstanci.
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Rezultati kvantitativnib
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Preko platforme SurveiMonkei prikuplieno je ukupno 1406 upitnika u 5 zemalja: 91 u Bugarskoj (stopa ispunjavanja
52%), 275 u Madarskoj (stopa popunjenosti 54%), 716 u Poljskoj (stopa ispunjavanja 69%), 200 u Litvaniji (zavretak
stopa 58%), a 124 u Srbiji (stopa zavrietka 65%). Istrazivanije je sprovedeno medu mladima starosti 16-30 godina.

Slika 3. Sociodemografske karakteristike ispitanika

Kog ste roda?

Bugarska Madarska Litvanija Poljska Srbija
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Koji od sledecih najbolje opisuje mesto u kome Zivite2
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Cime se bavite?

Bugarska Madarska Litvanija
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Gotovo polovina u€esnika studije u svim zemljama ukljuc¢ena je u rad nevladinih organizacija kao zaposleni,
Clanovi, volonteri li klijenti (Litvanija 70%, Bugarska 59%, Srbija 49%, Poljska 43%, Madarska 39%) . U Bugarskoj
53%, Litvaniji 51% i Poljskoj 40% ucesnika izjavilo je da nikada nisu stekli bilo kakav oblik obrazovanja o drogama.
U Madarskoj i Srbiji ove brojke su znatno manje: 23%, odnosno 15%.

Slika 4. Postavke u kojima su ucesnici studije stekli obrazovanje o drogama

Gde se odigralag
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Vecina onih koji su stekli neki oblik obrazovanja o drogama stekli su je u skoli (Madarska 93%, Srbija 86%,
Bugarska 74%, Poljska 73%, Litvanija 64%). U svim zemljama, osim u Bugarskoj, ukljucenost policije u obrazovanje
o drogama je prilicno velika (Madarska 56%, Poljska 50%, Srbija 40%, Litvanija 37%). Preko Cetvrtine (27,5%)
ispitanika u Litvaniji, 36% u Poljskoj i 32% u Madarskoj izjavilo je da je imalo iskustvo predstavnika policije sa
obucenim psom koji je dolazio u njihovu skolu / univerzitet / mesto rada da frazi drogu.

U vecini slu¢ajeva obrazovanje o drogama na univerzitetima ili u skolama pruzalo se kao jednokratno formalno
predavanje (Poljska 87%, Madarska 84%, Srbija 83%, Bugarska 79%, Litvanija 79%). Pored predavanja, ucesnici
su pomenulii filmove (Bugarska 62%, Poliska 52%, Litvanija 49%, Srbija 44%, Madarska 37%).

Slika 5. Karakteristike edukacija o drogama u Skolama

Ko je sproveo edukaciju (u skoli, na fakultetu)
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Koje obrazovne metode/aktivnosti je edukacija ukljuCivala (u skoli, na fakultetu) 2
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Dostavljene informacije uglavnom su se odnosile na efekte irizike supstanci (Bugarska 94%, Madarska 95%,
Litvanija 90%, Srbija 89%, Poljska 58%). U Bugarskoj i Litvaniji druga najcesce spominjana tema bila je predoziranje
drogom i njeno sprecavanije; u Madarskoj i Poljskoj to su zakoni koji regulisu ilegalne droge; a u Srbiji je to bilo
leCenje zavisnosti od droge.

Slika 6. Koje informacije ste dobili tokom ove sesije?

Koje ste podatke dobili tokom ove edukacije? (u skoli, na fakultetu)
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Kada su ispitanici zamoljeni da ocenjuju kvalitet programa na skali od 1 (potpuno se slaze) do 5 (potpuno se
ne slaze), u Poljskoj je 61% reklo da nisu naucili puno novih stvari, 51% se nije slozilo sa izijagvom da obrazovanje
se pruzalo na neosudujuci nacin, a 47% je izjavilo da ne mogu iskreno podeliti svoje iskustvo. Slicni frendovi se
primecuju u ostale cetiri zemlje. Prilicno mali procenat ispitanika smatrao je da su pruzene informacije iskrene,
korisne i zasnovane na dokazima. Jedini aspekt programa koji je donekle pozitivno ocenjen bilo je postovanje
judskih prava.

Prema studiji, najces¢a mesta na kojima su ispitanici stekli obrazovanje o drogama van skola i univerziteta bila su:

u Bugarskoj organizacije za omladinu i smanjenje Stete i onlajn obuke;

U Madarskoj, onlajn obuka, omladinske organizacije i na festivalima / zabavama gde su informacije pruzale
organizacije za smanjenje Stete;

u Litvaniji omladinske organizacije i festivali / zabave gde su informacije pruzale organizacije za smanjenje
Stete;

u Poljskoj, organizacije za smanjenje Stete, na festivalima / zabavama gde su informacije pruzale organizacije
za smanjenje Stete; i

u Srbiji, omladinske organizacije i festivali / zabave gde su informacije pruzale organizacije za smanjenje stete.

lako je format jednokratnin predavanja i dalje jedna od najpopularnijin metoda pruzanja obrazovanja o
drogama cak i van skola, zabelezen je $iri spektar koris¢enih metoda. Informacije neformalnije pruzaju omladinski
radnici, vrisnjacki edukatori, psiholozi i socijalni radnici.

Slika 7. Karakteristike obrazovanja o drogama van skola

U kom obliku je edukacija organizovana (van skole i fakulteta) 2
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Ko je sproveo edukaciju (van skole)2
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Koje obrazovne metode/aktivnosti je edukacija ukljucivala (van skole)?
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Procenat onih koji su prijavili smanjenje Stete, spreCavanje predoziranja i pristup podrsciileCenju zavisnosti kao
dela sadrzaja bio je znatno vedi medu onima koji su pohadali programe koiji nisu sprovodijeni u skoli.
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Slika 8. Koje informacije ste dobili tokom ove sesije?

Koje ste podatke dobili tokom ove edukacije? (van skole)
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Obrazovanje steceno van skola ocenjeno je pozitivnije; ocenjeno je kao manje osudujuce, a ucesnici su mislili

da su dobili vise novih, iskrenih i korisnijin informacija od obrazovanja u Skolama ili na univerzitetima.

82.85
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sprecavanju predoziranja
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Preko 50% ispitanika u svih pet zemalja prepoznaje da psihoaktivne supstance mogu biti i Stetne i korisne i treba
ih na odgovaragjuci nacin regulisati. Kanabis je dozivljavan kao najmanje rizicna supstanca. Vecdina ispitanika
ima iskustva sa upotrebom ilegalnih droga: 65% u Bugarskoj, 73% u Madarskoj, 88% u Litvaniji, 95% u Poljskoj i 68%
u Srbiji. Naj¢esci nacin primene leka je pusenje, pra¢eno oralnim davanjem i frktanjem. Na primer, u Litvaniji
je 98% ispitanika probalo pusenje, 54% oralnu primenu i 40% Smrkanje. Slicne brojke zabelezene su i u drugim
zemljama. Mladi u svim zemljama izvestili su da bi bilo prilicno lako pronaciilegalne supstance (odgovori ,,vrlo
lako" i ,prilicno lako* u kombinaciji): 81% u Bugarskoj, 73% u Litvaniji, 91% u Poljskoj, 78% u Srbiji, a u Madarskoj
72%. Inacajan deo miadih bio je svedok predoziranja ilegalnim supstancama: 9% u Bugarskoj, 26% u Madarskoj,
35% u Litvaniji, 28% u Poljskoji 19% u Srbiji. U Bugarskoj 45%, Madarskoj 26%, Litvaniji 44%, Poljskoj 77% i Srbiji 43%
ucesnika zna §ta je smanjenje Stete, dok 35% u Bugarskoj, 27% u Madarskoj, 35% u Litvaniji, 15% u Poljskoj , a
41% u Srbiji nikada nije culo za to.

Slika 9. Prevalenca upotrebe ilegalnih supstanci tokom Zivota

Da li siikada probao/la ilegalnu supstancu?
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Slika 10. Da li si ikada prisustvovao predoziranju od ilegalnih susptancie

Da li siikada prisustvovao predoziranju od ilegalnih suspfancie
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Na pitanje ko freba da pruzi edukaciju o drogama, vecina ispitanika u svim zemliama imenovala je specijalizovane
savetnike za droge (Bugarska 67%, Madarska 73%, Sroija 78%, Poljska 69%, Litvanija 86%), psihologe, omladinske
radnike, vrinjacke konsultante i zdravstveni radnici. U praksi kada se traze informacije o efektima i rizicima
upoftrebe nedozvolijenin droga, mladi se ljudi sada ¢esto obracaju Internetu (Bugarska 76%, Madarska 92%,
Srbija 84%, Poljska 93%, Litvanija 88%), njihovi prijatelji , ili mediji.

Prikuplieni podaci pokazuju da vecina mladih ima odredeno iskustvo u upotrebi supstanci, a vise od polovine
ucCesnika u svim zemljama izjavilo je da biim bilo prili¢no lako do¢i do ilegalnih supstanci. Najcesci nacin
primene supstance je pusenje. Istovremeno, formalno obrazovanje o drogama koje se mladi ljudi zasnivaju
na paradigmi ,samo reci ne' i taktikama zastrasivanja umesto na postenom, zasnovanom na dokazima i
neosudujuc¢em pristupu.
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Rezultati kvalitativnib istrazivanja

U okviru kvalitativnog dela istrazivanja sprovedenoje 17 “online” i “offline” ito sa:

e omladinskim radnicima, socijalnim radnicima i edukatorima/frenerima koji ne rade na polju prevencije,
smanjenja stete ili obrazovanja o drogama, ali imaju pristup mladim ljudima;

e omladinskim radnicima, socijalinim radnicima i edukatorima/trenerima, vrsnjackim edukatorima i ekspertima
koji rade u oblasti prevencije, smanjenja stete ili obrazovanja o drogama, aliimaju pristup mladim ljudima; i

e mladim ljudima, da podelimo njihova mislienja i znanja o obrazovanju o drogama u svojoj zemilji.

Pored toga, sprovedeno je najmanje pet polustrukturiranih intervjua u svakoj zemlji sa predstavnicima viade,
javnim sluzbenicima, predstavnicima zakona/policijom, zdravstvenim radnicima i nacionalnim stru¢njacima
za politike prema drogama i/ili onima koji sprovode obrazovanje o drogama.

Bugarska

Kvalitativha komponenta istrazivanja u Bugarskoj sprovedena je kroz Cetiri fokus grupe i pet intervjua. Svi
ucesnici su izjavili da su njihovi problemi uglavnom povezani sa nedostatkom institucionalne podrske. Jos
jedno veliko pitanje koje su identifikovale omladinske organizacije je nepriznavanje nevladinih organizacija
kao ravnopravnog partnera.

Zanimljivo je da dok omladinske organizacije veoma visoko ocenjuju obrazovanije vrsnjaka, mladi ljudi koji nisu
deo organizacija rekli su da im vrsnjacka edukacija ne ide dobro. Objasnili su da tokom organizovane edukacije
vrinjaka u $koli, bez obzira na temu, ucenici nisu fokusirani, ve¢ se samo smeju i Cak ne slusaju vrinjake. Govoredi
o edukaciji o drogama, mladi u€esnici su izvestili da su dobili ,,nesto o drogama, $to je bilo vrlo teoretski i fesko
se pamti*. Jedan od zanimljivih komentara mladih bio je da su svi koji su im govorili o drogama pokusavali
da ih uplase objasnjavajuci koliko su droge opasne i kako ¢e im unistiti Zivot. Svi su rekli da im trebaju iskrene
informacije koje ukljucuju sva moguca gledista i da im je potrebna prilika da formiraju svoje mislienje. Mladi
su izjavili da vise vole da se edukuju o drogama od nekoga oko 10 godina starijeg od njih, ko freba da bude
veoma dobro teoretski pripremlien, ali i da bude blizak zivotnom stilu mladih. Izrazili su potrebu za interakfivnim
e-ucenjem - afraktivnijim obrazovanjem o drogama koje ukljucuje ,.kul* video zapise i kvizove. Neki od njih su
takode rekli da treba da razgovaraju o svojim licnim osecanjima u vezi sa drogom i upotrebom droga i daim
treba mesto za deljenje svojih osecanja.

Svi ucesnici (mladi ljudi i predstavnici organizacija) delili su mislienje da obrazovanje o drogama freba pruziti
kroz kratke video zapise, flmove, vlogove, podkastove iinteraktivne kurseve, ukljucujuéii mlade ljude koji mogu
da predstave informacije sa ,,harizsmom*, ali takode i sa struc¢noscéu.

Madarska

U Madarskoj su obavliene tri fokusne grupe i polustrukturirani infervjui sa tri grupe zainteresovanih strana. Intervjui
i fokus grupe vodeni su online koristedi sistem video konferencije Zoom. Od svih ucesnika je zatrazeno da potpisu
obrazac za saglasnost, a od mladih ljudi mladih od 18 godina zatrazeno je odobrenje roditelja.

Tokom intervjua i fokus grupa, miadi ljudi su izneli da su edukaciju o drogama stekli kao jedinstvenu prezentaciju
o rizicima upotrebe droga koju je odrzao policajac ili lekar. Ovo je bilo u skladu sa izvestajima pruzalaca usluga
vezanim za droge i omladinskih radnika koji su rekli da vecinu programa obrazovanja o drogama pruza policija
i drugi profesionalci koji nisu pruzaoci usluga vezanimh za droge. Vecina profesionalaca izvestila je da se ovi
programi sastoje od jedne formalne prezentacije koja se odrzava velikoj grupi ucenika, Cesto u prisustvu njihovog
nastavnika, gde smisleni, iskreni razgovori nisu mogudi. Oni koji obrazuju mlade cesto znaju manje od ciline
grupe, a nedostaje poverenja izmedu predavaca (posebno ako je policajac) i publike. ,,Policija ima ulogu
da ¢uva zakon ired, a ne da edukuje mlade o zdravstvenim problemima*, rekao je strucnjak za droge (114).
Kredibilitet je bio veoma vazan aspekt edukacije o drogama za mlade: gotovo svi ucesnici su istakli da
informacije mogu prihvatiti od odraslih koji znaju o Cemu govore - odnosno imaju zivotno iskustvo i/ili tacno
profesionalno znanje.
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Nekoliko ispitanika je kriminalizaciju upotrebe droga pomenulo kao kljucnu prepreku postenom resavanju
problema povezanih sa drogom medu mladima. Cetiri ispitanika (15, 16, 17, 114) koji uglavnom rade sa visoko
marginalizovanom romskom decom izvestili su da siromastvo, porodicno nasilie, rano materinstvo, nezaposlenost,
napustanje skole, nedostatak roditeljskin vestina i los pristup stanovanju, zdravstvu i socijalnoj zastiti su glavni
problemi u ovim zajednicama. ,,Upotfreba droga je samo simptom za ove mlade ljude”, rekao je jedan ispitanik.
,Ne mozemo se boriti profiv upotfrebe droga ako se ne pozabavimo onim struktfurnim nejednakostima koje
su koreni problema sa drogom.* (16) Prema ispitanicima, univerzalno obrazovanje o drogama, bez podrske
mladim ljudima da zive drugacdiji zivot, nema smisla u ovim zajednicama.

I mladi i profesionalci naglasili su da mladi uopste imaju bolje znanje i razumevanje o upotrebi droga i njenim
efektima od starijin generacija. Ulogu smanjenja stete naglasilo je vise u¢esnika. ,,Oni koji vec koriste droge
moraju da znaju kako da ih koriste i kako da izbegnu nesrece, poput losih “tripova”, na primer.” (P1F1) Mladi su
cenili one prosvetne radnike koji su mogli da stvore poverenijski, neformalni razgovor sa njima, govoredi o licnim
iskustvima. Jedan ucesnik je naglasio da ,,mladi ljudi znaju mnogo o drogama; nije vazna razmena informacija,
ne hemija, vec slusanje onih kojiimaju licna iskustva “. (P1F1) Ovo je bilo u skladu sa onim $to su rekli profesionalni
ispitanici, da njihovi mladi klijenti ,imaju puno informacija o drogama, ali nemaju emocionalnu zrelost i iskustvo
da donose informisane i odgovorne odluke o svom Zivotu ili kontroliSu svoje emocije i ponasanje . * (1)

UcCesnici su predstavili nekoliko postojecin programa kao dobre primere edukacije o drogama:

» Program Koztes Atmenetek (,,Tranziciie") vodi nevladina organizacija sa sedistem u Budimpesti. Re¢ je o
interaktivnoj izlozbi na kojoj mladi mogu da posete pet soba sa raznim instalacijama koje prikazuju razlicite
scene upotrebe droge. Ovaj program, dug priblizno 20 minuta, ima za cilj poboljsanje samosvesti kod
mladih raspravljajuci s njima o razlici izmmedu rekreativne upotrebe i zavisnosti, rizika od razlicitih supstancii
nacina za smanjenje Stete. Izlozba je otvorena za Skolske casove, koji mogu da pohadaju kao vannastavnu
aktfivnost, bez svojih nastavnika.

s

¢ Program vrinjacke edukacije iz Budimpeste koji sprovodi Tiszta Jovéért Foundation” za srednjoskolce sadrzi
fri modula (svest o sebi, informacije o drogama, razvoj vestina). Program koristi razliCite interakfivne metode,
ukliu¢ujuciigre u malim grupama, dramu, gledanje i raspravu o video zapisima i odgovaranje na simulirane
sifuacije. To je skolski program.

e Program prevencije, koji sprovodi nevladina organizacija INDIT iz grada Pecuja, malim grupama ucenika
osnovnih i srednjih Skola pruza edukaciju kroz dramu, interakfivno ucenje i razvoj vestina.

*  KIMMTA, versku organizaciju koju finansira Reformisana crkva, u Skolama nudi preventivni program u
zapadnoj Madarskoj, sa fokusom na razvoj socijalnih vestina.

e Preventivni program koji vodi REV, dobrotvorna organizacija zasnovana na veri koju finansira Katolicka
crkva u Pecuju, fokusira se na ucenike osnovnih i srednijin skola i decu na hraniteljstvu, koristeéi interaktivne
metode i dramu.

¢ Udruzenje Eletre Valo™ sprovodi programe za decu u hraniteljstvu. Deo ovih programa sadrzi obrazovanje
o drogama - ne direktno, ve¢ ih poducava kako da snimaju filmove i pricaju sopstvene price.

e Fondacija Lazarus, sprovodi selektivni program prevencije droga za visoko marginalizovane mlade Rome u
odvojenim naseljima na severoistoku Madarske, nudedi alternativne rekreativne aktivnostii podrsku mladim
roditeljima (17-20 godina) u poboljSanju roditeljskin vestina.

70 https://www .koztesatmenetek.hu/kiallitas.

71  hitp://www.tisztajovoert.hu.

72 hitp://www.eletrevalo7szokas.hu.
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¢ Udruzenje Lelekter u gradu Veszprem ima program vrinjacke edukacije namenjen srednjoskolcima,
obucavajuciih da pomazu jedni drugima, rade kao zajednica i zalazu se za njihova prava.

» Kecskemét chapter of REV, dobrotvorna organizacija koju finansira Katolicka crkva, ima program prevencije
droga u Kecskemetu. To je vannastavni program za skolarce, sa prezentacijom o drogama, igrama uloga
U malim grupama i diskusijama o rizicima od droga i kako ih smanijiti.

e Program za sigurniji no¢ni zivot Fondacije Tiszta Jovéért u Budimpesti pruza kurseve za mlade o sigurnijem
noc¢nom zivotu, kao i smanjenje stete od nocnog Zivota, na osnovu sporazuma sa Durer Kertom, jednim
od no¢nih klubova/koncertnih sala u Budimpesti. Dvadeset vrinjackih radnika, uglavnom psihologa, rade
kao volonteri u programu.

* DAt2 Psyhelp™ je program sigurniieg no¢nog Zivota i smanjenja stete zasnovan na vrsnjackoj edukaciji koiji
cilja andrgraund Goa zabave i festivale; Otprilike 60 mladih ljudi radi u programu na dobrovoljnoj osnovi,
svi su vrsnjaci i ne postoji hijerarhija rada. Vrsnjacki radnici pohadaju jedan dan obuke.

* Nevladina organizacija Blue Point” pokrenula je dve edukativhe kampanje kojima su pozvali ljude da
prestanu da piju (Dry November) ili puse kanabis (Tép&zdr) na mesec dana. Dve kampanije imale su za cilj
da edukuju drustvo o rizicima upotrebe droga bez demonizacije korisnika, a kampanje su dobro medijski
pokrivene.

Litvanija

U okviru kvalitativnog dela istrazivanja sprovedeno je ukupno pet intervjua sa strucnjacima, pet individualninh
intervjua sa omladinskim radnicima koji rade na smanjenju stete i tri fokus grupe. U prvoj fokus grupi, sa
predstavnicima organizacija koje rade sa mladima, ali ne na polju prevencije upofrebe droga ili smanjenja
Stete, na pitanje o proceni postojece edukacije o drogama u Litvaniji, svi u¢esnici izrazili su da je ona vrlo loseg
kvaliteta i uopste nije objektivna: “Jednostrana, gde se mladim ljudima govori da su droge lose i zabranjene”.
Ucesnici su takode primetili da ova predavanja esto vode policajci. Govoredi o ulozi organizacija za smanjenje

Stete u obrazovanju o drogama, svi ucesnici su se slozili da organizacije za smanjenje Stete freba nekako
ukljuCiti u obrazovanje o drogama.

Drugu fokus grupu, sa omladinskim radnicima, socijalnim radnicima, vrinjackim edukatorima i specijalistima
koji rade na polju prevencije upotrebe droga i smanjenja Stete i imaju pristup mladim ljudima bilo je najteze
organizovati, jer je vrlo malo organizacija koje rade na ovom polju, a jos manje je bilo spremno da ucestvuje
u ovom istrazivanju. Kao rezultat, bilo je pet u€esnika u fokus grupi i pet odvojenih polustrukturiraninh infervjua
sa razlicitim specijalistima, ukljucujuci lekare, psihologe i politicare.

Na pitanje da opisu efikasnu edukaciju o drogama, svi ucesnici su odgovorili da bi frebalo da bude zasnovano na
nauci, pruzajuci objektivne informacije i da bi to takode trebalo da bude proizvod saradnje izmedu obrazovninh
institucija, vladinih institucija i nevladinih organizacija, na Celu sa strucnjacima (posebno obuceni omladinski
radnici i vrisnjacki edukatori). UCesnici su kriminalizaciju upotrebe droga naveli kao glavnu prepreku pruzanju
edukacije o drogama: ,,Mislim da je problem sto je sve kriminalizovano. Barem govoriti 0 ovim problemima ne
bi frebalo da bude tabu tema. *

Sviucesnici u fokus grupi sa mladim ljudima rekli su da informacije o drogama / upotrebi droga traze na Internetu.
Glavne teme istrazivanja su kratkorocni i dugorocni efekti i nezeljeni efekti, doziranje, trajanje, zakonitost, hemijske
reakcije u telu i mesSanje droga; dvoje ucesnika je napomenulo da takode traze poreklo i istoriju supstanci. Svi
ucesnici slozili su se da je obrazovanje o drogama u njihovoj zemlji vrlo lo3e, jer su to uglavnom zastrasujuce slike

i upozorenja da je ,droga losa”. Svi su se bez sumnje slozili da je veoma vazno u skolske programe ukljuciti
objektivno, informativno obrazovanje o drogama: ,,Bilo bi sjajno kada bi se obrazovanje pruzalo kao racionalno,
te informacije bile nepristrasne, jer ono sto sada imamo i Sta smo imali ranije su jednostrane informacije
zasnovane na emocijama “. Svi ucesnici slozili su se da svako ko razgovara sa mladima o drogama freba da
bude obuceni specijalista sa iskustvom, a ne samo sa teorijskim znanjem.

73 https://www.facebook.com/tisztajovoert/.
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Ucesnici su kao dobar primer organizacija koje rade sa mladima na pitanjima politike prema drogama Young
wave, nevladina organizacija koju su osnovali mladi za promociju aktivnog gradanstva i pra¢enje naué¢nog
napretka u politici droga. Pruza usluge smanjenja Stete na dogadajima i organizuje gradanske kampanje,
diskusije i obuke. Organizacija fakode ima i radio emisiju pod nazivom PrePartis u kojoj je svakog drugog petka
diskusija o razlicitim aspektima upotrebe droga, politike prema drogama i smanjenje Stete.

JAUNA BANGA

Poljska

Kvalitativni deo studije u Poljskoj obuhvatio je intervjue sa 33 osobe, ukljucujuci predstavnika policije, dva
stru¢njaka za politiku prema drogama, zdravstvenog radnika i javnu licnost. Najvece interesovanje pokazali
su predstavnici organizacija koje rade u oblasti prevencije i smanjenja Stete, kao i adolescenti koji koriste
psihoaktivne supstance.

Prema sagovornicima, obrazovanje o drogama u Poljskoj zasniva se na strahu i cesto na pogresnim informacijama,
ili jednostavno stereotipima. Informacije o smanjenju Stete su marginalni, i nastavnici nemaju znanje da sprovode
te Casove. “Niko nikada nije facno objasnio $ta je droga, bas kao i odredeni koncept ,novih psihoaktivnih
supstanci.” PLF3/2-P2 Ne znate sta je to, ali morate biti oprezni. Dakle, takode morate biti oprezni, po principu
da jednom pokusate i umrete.” Studenti su ove Casove retko ocenjivali pozitivno, dok nastavnici i policajci
imaju pozitivnije mislienje o efikasnosti obrazovanja o drogama u skolama. Prema mislienju ucenika, ovi Casovi
su se odrzavali u okviru Casova hemije, biologije i seksualnog vaspitanja, kao i na opstim skolskim skupstinama
i sastancima organizovanim za celokupnu studentsku zajednicu u sali za fizicko i na Skolskim putovanjima.
Vecina studenata nema iskustva sa obrazovanjem o drogama na fakultetima. Ispitanici su naveli da ako se
obrazovanje o drogama pruza na fakultetima i u okviru univerziteta ono je na razlicitim nivoima u zavisnosti od
polja studija. Pokusaji da se organizuju lokalne obrazovne inicijative zasnovane na vrsnjackoj edukaciji - naucni
klubovi na univerzitetima - inicirani su, ali nisu nastavljeni.

Internet je drugi najcesc¢e naznaceniizvor edukacije o drogama medu mladim ljudima koji su intervjuisani. Oni
su istakli stranice kao §to su: researchgate (baza podataka o naucnim istrazivanjima), hiperreal.info (tematski
forum), pillreports.net (baza podataka o tabletima), psichonautwiki.org (vikipedia o drogama) i izvestaji
razlicitih “tripova”. Informacije koje se najcesce traze su: doziranje, kako supstanca deluje, trajanje delovanja
supstance, nezeljeni efekti, stetnost, efekti na mozak, zakonski propisi i kako postupati u sluCaju zadrzavanja
zbog posedovanja supstance. U svojoj izjavi, predstavnica zdravstvene zastite naglasila je da bi bi prisustvo
poznatih lica u kampanjama moglo imati uspesnog uticaja u preventivnim kampanjama. “Mislim da bi frebalo
da iskoristimo njihovu popularnost ... Ljudi koji imaju nekakav autoritet, koji su na neki nacin poznati, pa cak i
sada, u ovo vreme Instagrama.. mislim da kada bi sve te insta-zvezde govorile na ovaj nacin i bili ukljuceni
U neke projekte, to bi funkcionisalo bolje.” PLI-H Danas mladi usvajaju obrasce ponasanja od poznatih ljudi.
Influenseri sa puno pratioca, koji na svojim profilima plasiraju drustveno relevantan sadrzqgj i koji se bave vaznim
pitanjima, izgledaju kao veoma dobar medij za promociju kampanja / projekata / informacija.

Predstavnici organizacija koje sprovode programe smanjenja stete razgovarali su o nedostatku slobode u
pruzanju usluga obrazovanja i smanjenja stete. Ova ogranicenja poticu iz razlicitih izvora: tfrenutni propisi,
problemi sa organizatorima dogadaja (u sluCaju terenskog rada na zurkama) il nerazumevanje pretpostavki
koje stoje iza aktivnosti."Mnogo stvari ne mozemo da uradimo jer zakon fo ne dozvoljava, zbog organizatora
kluba i slicnih stvari. Ne mozemo u potfpunosti pruZiti usluge smanjenja Stete prema preporukama, jer imamo
ogranicenja iz okruzenja.”PLF2/2-P2
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Ispitanici su ukazali na znacajno nedovoljno finansiranje u ovoj oblasti. Novac iz budzeta dodeljuje se neefikasnim
kampanjama (plakati, reklame u medijima), a smanjenje stete treba primeniti na delu. Outreach projekti se
sprovode samo u velikim urbanim centrima Strucnjak za politike prema drogama primetio je probleme sa
finansiranjem programa smanjenja $tete u Poljskoj. Vecina nacionalnih sredstava za aktivnosti povezane sa
drogom (kojih ionako nema mnogo) distribuiraju se organizacijama koje veé duze vreme sprovode takve
aktivnosti i zasnovane su na “drug-free” modelu. Poljske organizacije za smanjenje stete i veliki broj drugih
nevladinih organizacija rade od projekta do projekta. Poljske organizacije za smanjenje Stete ne dobijaju
znacajnu podrsku vliade ili drzavnih institucija, kako u pogledu finansiranja, tako i za administrativna pitanja
(pokrovitelistvo, pomo¢ u pronalazeniju prostorija itd.). Organizacije za smanjenje Stete takode se suocavaju sa
represijom od strane vlade. Ispitanik je pomenuo izvestaj Kaleta - izvestaj zamenika ministra pravde o aktivnostima
nevladinih organizacija koje rade na smanjenju Stete i obrazovanju na polju HIV / AIDS-a i chemsex-a. Aktivnosti
ovih organizacija pomenute su u izvestaju, a zatim prikazane na nacionalnoj televiziji i predstavljene kao
promocija droge, kako bi se stvorio medijski skandal povodom obelezavanja predsednickih izbora u Poljskoj
2020. godine. Predstavnik zdravstvene sluzbe takode se zalio na tekuci medijski skandal protiv organizacija
ukljucenih u terenske aktivnosti. Ovo je vrlo uznemirujuci znak koji ukazuje na to da bi organizacije koje rade
U ovoj oblasti uskoro mogle imati jos vece probleme. “A kod nas postoji jos jedan skandal oko Cinjenice da
postoje programi smanjenja Stete - na primer, u Varsavi - i to se ne svida nasoj viadajucoj stranci, a protiv nas
se vodi kleveta, govoreci da ¢ak promovisemo drogu i podstiCu upotrebu, a niko ne razume da pokusavamo
da ljude edukujemo i radimo na takav nacin da smo svesni da ¢e svako ionako donijeti odluku koju Zeli.” PLI-H

Mladi su izjavili da se u razgovoru ne fretiraju kao partneri. Nastavnici i policajci nemaiju iskustva i zajednicki jezik
sa mladima, a nemogucénost poverenja isklju¢uje mlade iz diskusije. Intervjuisana grupa mladih nagovestila
je da bi zelela da ih obrazuju ljudi koji imaju iskustva sa supstancama, kao i ljudi koji mogu da pruze terapiju
U vezi sa problematicnom upotrebom supstanci, ljudi iz preventivnih organizacija i ljudi koji su im bliski. Bilo
im je vazno da se edukacija o drogama sprovodi na nacin koji ne potcenjuje publiku i da komunikacija ne
bude usredsredena na negativne ili pozitivne efekte upotrebe droga, vec da se zasniva na iskrenom znanju i
cinjenicama. Prema nekim intervjuisanim mladima, bilo bi dobro reSenje da nastavnik ne u€estvuje u Casovima
koje je izvodila osoba izvan skole. Sto se tice oblika nastave, smatrali su da se diskusije, mozganje, psihodrame
i predavanja kombinuju sa radionicama (ukljucujuci i radionice ispitivanja supstanci) —tj. uz aktivno u¢esce,
i da bi to bilo prikladno. Smatrali su vaznim da poruke predavaca budu manje njihovo naredivanje a vise
da podsticu na razmidljanje, ukljucuju i vode. Kao dobru ideju istakli su mogucénost da instruktoru postavljaju
anonimna pitanja napisana na karticama, a zatim bacena u kutiju (isto se radii u seksualnom vaspitanju).

Jasno je da u Poljskoj, u sadasnjim uslovima, nije moguce da ljudi sa odgovaraju¢im vestinama pruzaju
obrazovanje o drogama u svim Skolama. Stoga su mladi ukazali na potrebu da se obezbede materijali za
nastavnike koji takve Casove izvode nevoljno, kao sto su udzbenici, scenariji lekcija i flmovi za prikazivanje
tokom nastave. Dobra praksa koju koriste neki od ispitanika je da o teskim temama razgovaraju privatno ili u
manjim grupama od poverenja. Istaknuto je da se generalno informativne poruke mogu adresirati u velikim
grupama, ali interaktivnije, ukliucujuci teme, treba razgovarati u manjim grupama sa veéim nivoom poverenja.

Srbija

Formalno obrazovanje o drogama u Srbiji svelo se na programe prevencije Ciji je cilj da ubedi mlade ljude da
ne bi frebalo da koriste drogu. Programi prevencije nisu prilagodeni postojecim obrascima upotrebe droga
medu mladima. Od rane adolescencije, mladi ljudi postaju svesni postojanja razlicitih vrsta ilegalnih supstanci,
o kojima informacije dobijaju uglavnom putem Interneta, masovnih medija i prijatelja. Psihoaktfivnhe supstance
su sveprisutna tema i za vecinu mladih je sigurno da ¢e kad tad dodi u kontakt sa njima. Mladi imaju vise
poverenja u neformalne izvore jer je posedovanje psihoaktivnih supstanci kriminalizovano; stoga je razgovor o

upotrebi ovih supstanci Cesto tabu. Stoga je mladima lakSe razgovarati sa nekim ko je mlad poput njih i kome
moze da veruje da ga nec¢e osudivati, ubedivati il kompromitovati na bilo koji drugi nacin.

U kvalitativnom delu ovog istrazivanja intervjuisano je pet vrsnjackih edukatora iz organizacija koje deluju u
okviru organizacija koje sprovode programe smanjenja Stete, kao i dvoje zaposlenih u organizacijoma koje
sprovode programe rehabilitacije, resocijalizacije i, povremeno, preventivninh programa. Takode, u fokusu
je ucestvovalo devet ljudi iz omladinskih organizacija koje ne rade na polju droga, ali se susre¢u sa fom
temom, Cetiri osobe iz organizacija koje rade sa LGBTQI+ populacijom i jedan predstavnik organizacije koja
radi sa mladima koji su HIV pozitivni. Vazni uvidi u postojec¢e programe prevencije stekli su se kroz intervjue sa
predstavnikom Kancelarije za borbu protiv droga Vlade Republike Srbije, kao i predstavnicima organizacija
civiinog drustva koje sprovode programe za droge, pozvanim da ucestvuju u komisijama za borbu protiv droga.
zavisnosti od droga u skolama, koje uglavnom sprovode programe rehabilitacije i resocijalizacije. Dalje, fokus
grupe ukljucivale su deset mladih ljudi koji su podelili svoja iskustva o edukaciji o drogama u Srbiji.

Sviispitanici izvestili su da je vecina postojecih organizacija za smanjenje §tete usmerena na pruzanje usluga
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i programa za injektiranje korisnika, a ne na obrazovanje o drogama ili mlade vopste. Usluge informisanja o
drogama u obrazovnim institucijoma uglavnom spadaju u domen univerzalne prevencije. S druge strane,
preventivni programi koji pruzaju informacije o drogama ne sprovode se sistematski, ve¢ na inicijativu lokalnih
zajednica, nevladinih ili omladinskih organizacija, skola, skolskih psihologa ili pojedinaca. Programi vr$njacke
edukacije u Srbiji uglavnom se izvode u vanskolskim i neformalnim sredinama, a sprovode ih nevladine ili
omladinske organizacije.

Tokom diskusija u fokus grupama, mladi su uglavnom govorili o upotrebi kanabisa i alkohola, dok su druge
ilegalne psihoaktivne supstance koje su pomenute bili heroin, psinodelici i stimulansi. Govoreci o obrazovanju
u Skolama, mladi su najvise spominjali heroin, jer je to supstanca o kojoj predavaci (obicno policajci ili bivsi
zavisnici) najvise govore na predavanjima. Troje mladih ljudi reklo je da nemaju poverenja u zdravstvene
ustanove: ,Mislim da tamo nemaju neke posebne programe psihoterapije; oni su vam uglavnom na terapiji
nekim lekovima. Ne postoji individualni pristup, ako sam dobro razumeo. “ (P3F2) Takode, dvoje od njih rekli su
da se problem pojavljuje kada se ljudi zvani¢no registruju kao ,zavisnici” u fim institucijama. Dvoje mladih bi
radije preporucilo privatnog terapeuta prijateljima koji se bore sa problematicnom upotrebom droga.

Ucesnici koji su u skolama pohadali neki oblik edukacije o drogama identifikovali su zastrasivanje, osudivanje,
nametanje, ubedivanje i podsticanje osecaja srama kao dominantne principe sa kojima se susre¢u u tim
programima. Mladi su istakli da bi voleli da mogu otvorenije da razgovaraju o drogama. Spomenuli su video
zapise na Internetu (drustvene mreze i YouTube) kao najefikasniji format za neformalno obrazovanje o drogama.
Oni veruju da neko njima blizak po godinama treba da razgovara sa njima, ali da je vaznije da ,,osoba koja
o tome govori tfreba da ima bar neko iskustvo, bez obzira da li je o ftome saznala ili je imala Zivotno iskustvo.
Sada niko ne moZe da dode i kaze mi da je nesto tako i tako, ako ni sam ne zna kako to izgleda” Specijalisti
insistiraju na medusektorskoj saradniji: ,,Mislim da bi frebalo da postoje pravi multidisciplinarni timovi. Psiholozi,
psihijatri, pedagozi, civilno drustvo, a ne samo lekari “. (SG1) Stoga je vrinjacka edukacija o drogama, bilo da
potice od mladih ili ljudi koji imaju iskustva u upotrebi droga, prepoznata kao efikasan pristup, ako se koristi
U sinergiji sa strucnim znanjem.
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Zakljucci i preporuke

Dokazano je da mladi dolaze u kontakt sa raznim vrstama ilegalnih supstanci od rane adolescencije, od kojih
su najzastupljeniji kanabis, amfetamin i MDMA/ekstazi. Preko polovine uCesnika u svim zemljama izjavilo je da
bi im bilo prilicno lako doci do ilegalnih supstanci. Najcesci nacin upotrebe je pusenje. Istovremeno, vecina
formalnog obrazovanja o drogama, koje mladi ljudi dobijaju, zasniva se na paradigmi ,,samo reci ne* i faktikama
zastrasivanja, umesto na postenom, neosudujucem pristupu koji je zanovan na dokazima.

Vecina ucesnika studije pohadala je neki oblik obrazovanja o drogama u skolamai ali i pominje nedostatak
mogucnosti neformalnog obrazovanija. Ucesnici istrazivanja iz svih pet zemalja takode su izjavili da ljudi koji
pruzaju obrazovanje o drogama cesto imaju samo teorijsko znanje o supstancama te da ne mogu da se
poistovete sa iskustvima sa kojima se mladi ljudi suoCavaju. Nedostatak poverenja u prosvetne radnike medu
ucenicima, kriminalizacija droga, nedovoljno finansiranje i iskljucivanje smanjenja stefe iz procesa navedeni
su kao glavne prepreke za pruzanje kvalitetnog obrazovanja o drogama. Kao rezultat toga, mladi ljudi radije
dobijaju informacije sa Interneta ili svojih prijatelja i vrinjaka.

Najpopularnije feme koje za kojima mladi fragaju su:

e informacije o supstancama i rizicima;

e dostupne usluge smanjenja stete;

e zakoni koji reguliSu upotrebu droga i njihovo sprovodenje;

e dostupna pravna pomoc u slucajevima vezanim za prekriaje zakona o drogama;
e informacije o predoziranju drogom i sprecavanju predoziranja;

e omladinske organizacije koje rade sa ljudima koji se drogiraju; i

* lecCenje zavisnosti od droge.

Intervjuisane zainteresovane strane - mladi ljudi i predstavnici organizacija za smanjenje Stete, prevencije i

omladinskih organizacija - se slazu da je postojec¢e obrazovanje o drogama neefikasno i da ne odgovara na

potrebe i obrasce upotrebe droga medu mladima. Omladinske organizacije freba da uspostave saradnju sa

stfru¢njacima za smanjenje stete i ukljuce mlade u razvoj sadrzaja kurseva. Da bi bilo efikasno, obrazovanje o

drogama treba da bude:

* pruzeno od strane osobe koja je prosla posebnu obuku o upotrebi supstanci i koja ima prvo iskustvo u
upoftrebi supstanci;

e pruzeno na neosudujuci nacin, zasnovan na nauc¢nim dokazima;

e pruzeno na interaktivan nacin, koristec¢i zanimljive savremene alate i platforme;

e organizovano po moguénosti u malim grupama u sigurnom okruzenju; i

e v formatu otvorenog i iskrenog dijaloga.

Obrazovanje o drogama treba da razvije kriticko razmisljanje i da ne koristi jednostavne taktike zastrasivanja
koje samo dovode do nedostatka poverenja u prosvetne radnike medu mladima i udaljavaju ih od usluga.
Efikasno obrazovanje o drogama frebalo bi da bude sveobuhvatno, interaktivno, zasnovano na dokazima,
ne osudujuce, prilagodeno uzrastu, i formalno i neformalno obrazovanje koje prepoznaje razlicite koncepte
zdravlja, porodice i zajednice koji su povezani sa razlicitim ciljnim grupama, postuje privatnost i slobodu
pojedinca, kulturno je i socijalno osetljivo, u skladu sa efiCkim principima i principima ljudskih prava, promovise
kriticko razmisljanje i doprinosi dobrobiti mladih.
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Sazetak protokola istrazivanja procene edukacije o drogama

Ova metodologija je razvijena u okviru projekta LEt's Talk about drugs — new MEthods of communication with
youth - LET ME, projekat finansiran od strane Evropske komisije (Program ERASMUS +). Cilj projekta je da podrzi
omladinske radnike, edukatore (vrsnjacke edukatore), outreach radnike, stru€njake za smanjenje Stete, i
sve druge koji rade direktno sa mladima koji potencijalno mogu koristiti droge ili in ve¢ koriste, da podignu
kapacitete u njihovoj komunikaciji pomocu inovativnih pristupa i metoda edukacije o drogama.

Partneri na projektu: Eurasian Harm Reduction Association (EHRA), Litvanija; Young Wave, Litvanija; Youth
Organisations for Drug Action (YODA) Poljska; Rights Reporter Foundation (Jogriporter alapitvany), Madarska;
VAKU (Valo-Szinu Kulturalis- es Ifjusagi EgyesUlet), Madarska; Center for Humane Policy, Bugarska; Foundation
SMART, Bugarska; Re Generation (Nevladina organizacija Re Generacija), Srbija.

Pozadina

Vise od jednog veka kao drustvo pokusavamo da sprecimo upotrebu droga kod mladih, kroz razlicite metode
upotrebljivane da ubede mlade ljude da se suzdrze od eksperimentisanja. Postojece medunarodne preporuke
za edukaciju o drogama formulisana su u kontekstu prevencije: EMCDDA Evropski priru¢nik za standarde
kvaliteta za prevenciju upotrebe droga,”s EMCDDA Portal dobrih praksi: Intervencije prevencije za dake u
Skolama,”” UNODC skolska edukacija za prevenciju zloupotrebe droga,’» UNODC/SZO Internacionalni Standardi
za prevenciju upofrebe droga,” UNODC Inicijativa mladih vodi¢ za diskusiju.&

Kada pricamo o drogama, upofreba droga obicno se iziednacava sa zloupotrebom droga, a apstinencija
je trefirana kao jedina mera za uspeh, i jedina prihvatljiva opcija koja se uci. Informacije o fome kako da se
umanije rizici ili spreci zloupotreba za one koji mozda eksperimentiSu sa upotrebom supstanci nema, i programi
smanjenja stete nisu spomenuti ni u jednom dokumentu. Da bi program edukacije o drogama radio i bio
uspesan, mora bifi prilagodjen ciljinoj grupi.

Svrha istrazivanja

Cilj predlozene studije jeste procena postojece edukacije o drogama i njene efikasnosti. Istrazivanje ¢e se
takode pozabaviti fime koji su podaci o drogama dostupni i kako ih mladi ljudi percipiraju, i prouciti meftode i
alate koje razliciti akteri koriste da razgovaraju sa mladima o drogama i sakupiti najbolje prakse.

Kako bi ovaj cilj bio postignut, bice preduzeti sledeci koraci:

Kvalitativna procena postojecih praksi u edukaciji o drogama i njihovoj percipiranoj efikasnosti
Kvantitativnha procena iskustava mladih sa edukacijom o drogama i njene efikasnosti kroz analizu njihovih
znanja i stavova o drogama i upotrebi droga

Na osnovu rezultata istrazivanja bice sastavljen lzvestaj o proceni, u koji ¢e biti ukljuc¢ene informacije o edukaciji
o drogama za svaku od zemalja u€esnica u projektu i najbolje prakse, metodii alati koje koriste oni koji rade
sa omladinom i vrinjacki edukatori, kao i stru€njaci za smanjenje Stete, koji rade sa mladima. lzvestaj o proceni
i njegove preporuke bi¢e upotreblieni za razvijanje Priru¢nika za edukaciju o drogama za one koji rade sa
mladima.

Zemlje u kojima ce se istrazivanje sprovesti su: Bugarska, Madarska, Litvanija, Poljska, Srbija

U ovoj studiji bice upotrebliene sledece definicije:

*  Mladi/omladina - ljudi uzrasta izmedu 161 30 godina.

*  Omladinska organizacija - organizacija koja radi sa mladima i za mlade.

*  Omladinski radnik - svako ko radi s omladinom.

* Vr$njacki edukator - osoba koja odgovara profilu ciline grupe (godistem, drustvenom pozadinom, prozivljenim
iskustvom) i radi s omladinom/mladima.

e Efikasna edukacija o drogama - i formalna i neformalna edukacija koja je sveobuhvatna, interaktivna,
zasnovana na dokazima, neosudujuca, prilagodena uzrastu koja prepoznaje razlicite koncepte zdravlja,
porodice i zajednice koji su povezani s razlicitim ciljinim grupama, postuje privatnost i licne slobode, je
kulturno i socijalno senzitivna, u skladu s efiCkim i principima ljudskih prava, promovise kriticko razmisljanje
i doprinosi dobrobiti mladih.

76 hitp://www.emcdda.europa.eu/attachements.cfm/att 145539 EN _TD3111250ENC.pdf

77 http://www.emcdda.europa.eu/best-practice/prevention/school-children

78 https://www.unodc.org/pdf/youthnet/handbook school engdlish.pdf

79 https://www.unodc.org/unodc/en/prevention/prevention-standards.html

80 https://www.unodc.org/documents/drug-prevention-and-treatment/discussion guide final 2012 04.pdf



http://www.emcdda.europa.eu/attachements.cfm/att_145539_EN_TD3111250ENC.pdf
http://www.emcdda.europa.eu/best-practice/prevention/school-children
https://www.unodc.org/pdf/youthnet/handbook_school_english.pdf
https://www.unodc.org/unodc/en/prevention/prevention-standards.html
https://www.unodc.org/documents/drug-prevention-and-treatment/discussion_guide_final_2012_04.pdf

4. AN

Dizajn istrazivanja

Studija ¢e biti implementirana u okviru pristupa razlicitih metoda i sadrzace kvalitativne i kvantitativne metodoloske
komponente. Ovakayv pristup daje dublje i validnije razumevanje odgovora na pitanja koja ovo istrazivanje
postavlja.

Pre nego §to se prede na terenski rad, potrebno je obaviti pregled postojece literature i kljucnih dokumenata
(desk review). Pregled ima bitnu funkciju u proceni jer pruza osnovu na kojoj se grade naredni koraci. Pregled
literature pomaze u:

Razumevanju drzavnog konteksta u smislu upofrebe droga medu mladima i dostupne edukacije o drogama
i regulacije koja na nju utice.
Identifikaciji kljucnih tema, nedostataka i prilika tako $to analizira dostupne sekundarne podatke.

Kljucna dokumenta za pregled:

Statisticki podaci o upoftrebii zloupotrebi droga medu mladima, ankete kojima se nadzire ponasanje ljudi koji
koriste droge, podaci iz istrazivanja o upotrebi droga medu mladima i edukacija o drogama

Legislatura kojom se regulisu edukacije o drogama, pruzanje informacija o drogama i upotreba droga medu
mladima

Postojeci metodi i alati u edukaciji o drogama: skolski programi, razvijene smernice, itd.

Procene efikasnosti i efektivnosti aktivnosti za prevenciju upotrebe droga

Kvalitativha komponenta

Kvalitativna komponenta studije bice implementirana kroz tri fokus grupe i 5 polustrukturiranih intervjua. Usled
restrikcija zbog virusa COVID-19 pojedini intervjui i rad sa fokus grupama mogu biti obavljeni online uz pomoc¢
Zoom platforme.

Fokus grupa i/ili polustrukturirani infervjui 1: grupa za omladinske radnike, socijalne radnike, edukatore koji ne
rade u oblasti prevencije, smanjenja stete, edukacije o drogama aliimaju pristup mladim ljudima

Fokus grupa i/ili polustrukturirani intervjui 2: grupa za omladinske radnike, socijalne radnike, vrinjacke edukatore,
specijaliste koji rade u oblasti prevencije, smanjenja Stete, edukacije o drogama iimaju pristup mladim ljudima
Fokus grupa i/ili polustrukturirani intervjui 3: grupa za mlade ljude koji bi mogli da podele svoja mislienja i znanja
o edukaciji o drogama u svojoj zemlji

5 polustrukturiranih intervjua sa nacionalnim ekspertima koji rade u oblastima vezanim za droge.

Teme za diskusiju fokom intervjua: iskustvo u radu sa omladinom, iskustva sa edukacijom o drogama i njenom
percipiranom efektivnos¢u, definicija efektivne edukacije o drogama.

Regrutovanje ucesnika u istrazivanju bic¢e sprovedeno kroz nacionalne istrazivacke timove. Obavestavanje
potencijalnih ucesnika u istrazivanju freba organizovati kroz komunikacione kanale partnerskin NVO. UcCesnici
¢e biti probrani na osnovu njihovog pristupa omladini, u¢es¢a u programima smanjenja Stete i/ili edukaciji o
drogama za (Fokus grupu 3). Ukupan broj uCesnika u fokus grupama ne bi frebalo da bude manji od 10 za
svaku od 3 identifikovane grupe. Ukoliko se budu organizovale online broj ¢e biti podeljen na pola.

Mladi ¢e biti podeljeni u dve grupe na osnovu uzrasta: oni uzrasta 16-21 i oni uzrasta 22-30 godina. U&esnici
ne bi frebalo da se medusobno poznaju.

Diskusija ¢e biti zasnovana na pitanjima koja su data u smernicama, ali ne i ograni¢ena na njih. Vodic ¢e
biti preveden na nacionalne jezike. Svi u€esnici ¢e potpisati formulare o informisanom pristanku. Kako bi se
obezbedila poverliivost, imena ucesnika se nece beleziti, veé ¢e se umesto njih koristiti Sifre: na primer UTF1
(uCesnik 1 iz fokus grupe 1).

Sifre za intervjue:

Zemlja Zanimanije ispitanika Serijski broj
B - Bugarska G - zvanicni predstavnik viade 1

H - Madarska H - zdravstveni radnik 2

L - Litvanija P - politicar 3

P - Poljska L - predstavnik organa redaimira |4

S - Srbija

Sve fokus grupe i intervjue treba snimiti audio zapisom i potom franskribovati. Glavne citate freba prevesti na
engleski jezik i ukljuciti u izvestaj zemlje. Audio zapise treba obrisati nakon zavrsene analize i zavrsnog izvestaja.
Svi fajlovi povezani sa istrazivanjem i skenirani popunjeni formulari o pristanku treba da budu pohranjeni na
bezbednom serveru koji nije dostupan spoljasnjim korisnicima.
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Kvantitativnha komponenta

Kvantitativna komponenta e se fokusirati na procenu postojec¢e edukacije o drogama i njene efektivnosti
od strane mladih. Regrutovanje ucesnika u istrazivanju bice sprovedeno kroz nacionalne istrazivacke timove.
Upitnik ¢e biti preveden na nacionalni jezik i postavljen na surveymonkey.com. Obavestavanje potencijalnih
ucCesnika u istrazivanju ¢e biti organizovano kroz komunikacione kanale partnerskin NVO i bi¢ce podeljeni sa
Sirom javnoscu. U svakoj zemlji ¢e biti prikuplieno najmanje 100 upitnika. Prikuplieni podaci ¢e biti prevedeni
na engleski jezik.

Upitnik sadrzi tri bloka pitanja:

Demografske podatke

Iskustva u edukaciji o drogama

Stavove i znanja o drogama i upoftrebi droga

Zbog ograni¢enih resursa uzorak nece biti reprezentativan i rezultati procene ne mogu se ekstrapolirati na
Citavu populacijsku grupu.

Efika i poverljivost

Anonimnost i poverljivost

Upitnici nec¢e na bilo koji nacin identifikovati u¢esnika; upotreba identifikacionih brojeva ¢e osigurati anonimnost
u analizi podataka. Starost, pol i demografske osobine ucesnika ¢e se koristiti kao identifikacione osobine za
analizu; ovo ¢e se objasniti u¢esnicima u isto vrieme kada se trazi i saglasnost.

Poverljivost je najvaznija i nikakve informacije o pojedinacnim ucesnicima nece biti dostupne za pojedince
koji nisu direktno ukljuceni u unos podataka, identifikatori u¢esnika nece biti ukljuceni u rezultate i distribuirane
izvestaje. Od istrazivackog tima e se zahtevati da potpise obrazac koji ne obelodanjuje privatnost u¢esnika,
navodecdi da nece razmatrati informacije o pojedincima koji ucestvuju u studiji van istrazivackog tima.
Istrazivacki tim ¢e osigurati da se tokom Citave studije pridrzavaju etickin principa korisnosti, nemoguénosti,
pravde, autonomije i postovanja osoba.

Svi podaci osta¢e anonimni tokom procesa unosa i analize podataka. Nominalni podaci nece biti zabelezeni
ni na koji nacin.

Online upitnik za mlade

Pozvani ste da ucCestvujete u istrazivanju sprovedenom od sfrane Neviadine Organizacije Re Generacija u
okviru projekta LEt's Talk about drugs - new MEthods of communication with youth - LET ME kaoji je finansiran od
strane Evropske Komisije (ERASMUS+ program). Cilj ovog projekta je procena postojece edukacije o drogama
i njene efektivnosti, ispitivanje metoda i alata koje razliciti akteri koriste da razgovaraju o drogama sa mladim
ljudima i prikupe najbolje prakse kako bi podrzali omladinske radnike, edukatore (vrinjacke edukatore), uliche
radnike, specijaliste za smanjenje Stete koji rade direkfno sa mladima koji potencijalno mogu Koristiti droge
ili ih vec koriste, inovativnim pristupima i metodama u edukaciji o drogama. Za ovu anketu potrebno je da
odvojite otprilike 15 minuta svog vremena.

Vase ucesce je dobrovoljno. Vase ucesce ne nosi sobom bilo kakve predvidene rizike niti koristi. Ukoliko imate
ikakvih pitanja o ovom istrazivanju, molimo Vas da kontaktirate: Irenu Molnar, koordinatorku projkta u Srbiji -
irena@regeneracija.org

Oznacavanjem ovog polja pristajem da ucestvujem u ovom istrazivanju O

DI1.Daliste?2
1. Zensko
2. Musko

3. Drugo (objasnite)

D2. Koliko imate godina?

1. 16-18
2. 19-24
3. 25-30

D3. Koji je najvisi stepen obrazovanja koji ste zavrsilie
1. Osnovna skola
2. Srednja skola ili gimnazija
3. Fakultet
4. Nista
D4. Cime se trenutno bavite?
1. Ucenik/ca sam (srednja Skola ili gimnazija)


http://surveymonkey.com
mailto:irena%40regenreacija.org?subject=

/

2. Student/kinja sam (fakultet)

3. Student/kinja sam iradim sa pola radnog vremena

4. Student/kinja sam i samozaposlen sam

5. Studiram (na daljinu ili vanredno) i radim s punim radnim vremenom
6. Samozaposlen/a

7. Laposlen/a, radim s pola radnog vremena

8. Zaposlen/a, sa punim radnim vremenom

9. Nisam zaposlen/a, trazim posao

10. Nisam zaposlen/a, ne trazim posao

D5. Kako biste opisali mesto u kome Zivite?
1. Glavni grad
2. Gradska sredina
3. Ruralna oblast/seoska sredina

Dé. Da li ste nekada bili ukljuCeni u aktivnosti bilo kojih udruzenja/neviadinih organizacija?
Da, kao zaposleni/a

Da, kao clan/ica

Da, kao volonter/ka

Da, kao klijent/kinja

Ne

orOd -~

E1. Da li ste nekada dobili bilo koji oblik formalne ili neformalne edukacije o drogama?
1. Da
2. Ne - Predite na pitanje E8.

E2. Gde se odigrala? (Mozete izabrati vise opcija)

U Skoli

Na fakultetu

U omladinskoj organizaciji

U organizaciji koja se bavi smanjenjem Stete

Na festivalu i/ili zurci od strane organizacije koja se bavi smanjenjem stete
Online obuka (kurs)

Drugo (objasnite)

Nooh~wN =

E3_1. Ko je vrSio edukaciju? (za one koji su u pitanju E2 oznacili odgovore 1-2) (Mozete izabrati vise opcija)
Ucitel] ili profesor

Policajac

Socijalni radnik

Psiholog

Omladinski radnik

Vrinjacki edukator

Predstavnik verske organizacije

Drugo (objasnite)

OGN A~WN -~

E3_2. Ko je vrSio edukaciju? (za one koji su u pitanju E2 oznacili odgovore 3-7) (Mozete izabrati vise opcija)
Ucitelj ili profesor

Policajac

Socijalni radnik

Psiholog

Omladinski radnik

Vrinjacki edukator

Predstavnik verske organizacije

Drugo (objasnite)

© N A WN

E4_1. U kom obliku je edukacija organizovana? (za one koji su u pitanju E2 oznacili odgovore 1-2)
Jednokratno formalno predavanje

Kurs

Neformalni sastanak

Privatan razgovor/savetovanje

Drugo (objasnite)

aorOd -~
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E4_2. U kom obliku je edukacija organizovana? (za one koji su u pitanju E2 oznacili odgovore 3-7)

oW =l

Jednokratno formalno predavanje
Kurs

Neformalni sastanak

Privatan razgovor/savetovanje
Drugo (objasnite)

E5_1. Koje obrazovne metode/aktivnosti je edukacija ukljuCivala? (za one koji su u pitanju E2 oznacili odgovore

1
2
3
4.
5.
6
7
8

1-2) (Moguce je izabrati vise opcija)

Dramu/predstavu
Gledanje fima
Sport

Izlozbu

Radionicu
Predavanje
Umetnost

Drugo (objasnite)

E5_2. Koje obrazovne metode/aktivnosti je edukacija ukljuCivala? (za one koji su u pitanju E2 oznacili odgovore
3-7) (Moguce je izabrati vise opcija)

OGN A~WN -~

Dramu/predstavu
Gledanje fima
Sport

Izlozbu

Radionicu
Predavanje
Umetnost

Drugo (objasnite)

Eé_1. Koje ste podatke dobili tokom ove edukacije? (za one koji su u pitanju E2 oznacili odgovore 1-2) (Moguce
je izabrati vise opcija)

ook~

Podatke o zakonima kojima se regulisu ilegalne droge

Podatke o leCenju zavisnosti od droga

Podatke o efektima i rizicima upotrebe supstanci

Podatke o praksama i alatima za minimiziranje Stetnih posledica upofrebe droga

Podatke o predoziranju drogom i sprecavanju predoziranja

Podatke o dostupnim zdravstvenim i drustvenim servisima podrike, ukljucujudi servise za smanjenje stete

Eé_2. Koje ste podatke dobili tokom ove edukacije? (za one koji su u pitanju E2 oznacili odgovore 3-7) (Moguce
je izabrati vise opcija)

ook~ d

Podatke o zakonima kojima se regulisu ilegalne droge

Podatke o leCenju zavisnosti od droga

Podatke o efektima i rizicima upotrebe supstanci

Podatke o praksama i alatima za minimiziranje Stetnih posledica upofrebe droga

Podatke o predoziranju drogom i sprecavanju predoziranja

Podatke o dostupnim zdravstvenim i drustvenim servisima podrike, ukljucujudi servise za smanjenje stete

E7_1. Molimo Vas da procenite tacnost sledecih tvrdnji koje se ticu edukacije o drogama koju ste dobili.
Smatram da... (za one koji su u pitanju E2 oznacili odgovore 1-2)

1 (uopste se 2 3 4 5 (U potpunosti
ne slazem) se slazem)

A. su podaci koje smo
dobili bili korisni

B. su podaci koje smo
dobili bili iskreni

C. je sadrzaj edukacije bio
zasnovan na dokazima
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D. je edukacija pruzena
na neosuduju¢ nacin

E. je sadrzaj edukacije bio
kulturno i drustveno osetljiv

F. je pruzena edukacija
postovala ljudska prava

G. sam mogao/la iskreno
da podelim svoja iskustva

H. sam naucio/la
mMnNogo foga novog

E7_2. Molimo Vas da procenite tacnost sledecih tvrdnji koje se ticu edukacije o drogama koju ste dobili.
Smatram da... (za one koji su u pitanju E2 oznacili odgovore 3-7)

1 (vopste se 2 3 4 5 (u potpunosti
ne slazem) se slazem)

A. su podaci koje smo
dobili bili korisni

B. su podaci koje smo
dobili bili iskreni

C. je sadrzaj edukacije bio
zasnovan na dokazima

D. je edukacija pruzena
na neosuduju¢ nacin

E. je sadrzaj edukacije bio
kulturno i drustveno osetljiv

F. je pruzena edukacija
postovala ljudska prava

G. sam mogao/la iskreno
da podelim svoja iskustva

H. sam naucio/la
mMnNogo foga novog

E8. Da li je predstavnik policije sa obucenim psom ikad doSao u Vasu skolu/na Vas fakultet/na Vase radno
mesto da trazi drogu? (Mozete izabrati vise opcija)

1.

2.
3.
4
5

U Skolu

Na fakultet

Na radno mesto

U no¢nom Zivotu i parti setingu
Ne

E9. Koje biste podatke o drogama Zeleli da znate2(Moguce je izabrati vise opcija)

WONOO AW~

Podatke o supstancamai i rizicima

Podatke o dostupnim servisima smanjenja Stete

Podatke o dostupnim zdravstvenim i socijalnim servisima

Podatke o zakonima koji reguliSu upotrebu droge i njenu implementaciju

Podatke o dostupnoj pravnoj pomodi u slu¢ajevima povezanim sa prekrsajima u vezi sa drogom
Podatke o predoziranju drogom i sprecavanju predoziranja

Podatke o omladinskim organizacijama koje rade sa ljudima koji koriste droge

Podatke o leCenju zavisnosti od droge

Drugo (objasnite)
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E10. Ko bi po Vasem mislienju trebalo da sprovodi edukaciju o drogama?2(Moguce je izabrati vise opcija)

1.

2
3
4
S.
6.
7
8
9
1

0.

Ucitelj ili profesor
Policijski sluzbenik
Doktor, medicinska sestra ili drugi medicinski radnik
Socijalni radnik

Specijalizovan savetnik za droge

Psiholog

Omladinski radnik

Vrinjacki edukator

Predstavnik verske organizacije

Drugo (objasnite)

E11. Ukoliko biste zeleli da dodete do informacija o upotrebi ilegalnih supstanci i supstanci uopste uzev, kome
biste se obratilig(Moguce je izabrati vise opcija)

Potrazio bih informacije na internetu (na stranicama ili Cetovima/forumima)
Obratio/la bih se prijatelju

Obratio/la bih se doktoru, medicinskoj sestri il nekoj drugoj vrsti zdravstvenog radnika
Obratio/la bih se roditeljima/rodacima

Obratio/la bih se savetniku/centru specijalizovanom za droge

Obratio/la bih se masovnim medijima (novine, Casopisi, televizija, radio)

Obratio/la bih se nekome u Skoli/na fakultetu ili na poslu

Obratio/la bih se policiji

Obratio/la bih se socijalnom/omladinskom radniku

. Obratio/la bih se vrinjackom edukatoru

. Obratio/la bih se predstavniku verske organizacije
. Obratio/la bih se telefonskoj liniji za pomod

. Drugo (objasnite)

E12. Ako ste u poslednjih godinu dana dobili informacije o efektima i rizicima upotrebe ilegalnih droga, kojim
kanalima su te informacije stigle do vase(Moguce je izabrati vise opcija)

Preko interneta (stranica ili cetova/foruma)

Preko prijatelja

Preko doktora, medicinske sestre ili neke druge vrste zdravstvenog radnika
Preko roditelja/rodaka

Preko savetnika/centra specijalizovanog za droge

Preko masovnih medija (novina, Casopisa, televizije, radija)

Preko nekoga u skoli/na fakultetu ili na poslu

Preko policije

Preko socijalnog/omladinskog radnika

. Preko vrinjackog edukatora

. Preko predstavnika verske organizacije
. Preko telefonske linije za pomoc¢

. Drugo (objasnite)

O1. Koja su po Vasem mislienju tri najefektivnija nacina da vlasti umanje probleme povezane s upotrebom
droga? (Mozete izabrati vise opcija)

OGN A~WN -~

Preduzimanje ostrih mera profiv dilera i trgovaca drogom

Prrogrami smanjenja stete i informacije u vezi sa drogama i upotrebi
Preventivni programi i kampanje

LeCenje i rehabilitacija korisnika droga

Preduzimanje ostrih mera profiv korisnika droga

Smanjenje siromastva/nezaposlenosti

Vise slobodnog vremena

Legalizovanje droga

02. Koja se od sledecin iziava po Vasem mislienju odnosi na psihoaktivne supstance?

1.
2.

Psihoaktivhe supstance mogu biti i Stetne i blagotvorne i tfreba ih regulisati u skladu s tom Cinjenicom
Sve psihoaktivne supstance su opasne i freba ih zabraniti

03. Koje od sledecin supstanci su psinoaktivne? (Moze biti vise tacnih/primenljivih odgovora i treba izabrati
sve odgovore za koje mislite da su tacni)

1.
2.

Kafa
Cokolada



/

Alkohol

Kanabis

Heroin

LSD

Soda bikarbona
Nikofin

OGN AW

0O4. U kojoj meri se slazete sa tvrdnjom da su sve ilegalne droge jednako Stetne?
1. Potfpuno se slazem
2. Uopste se ne slazem
3. Delimi¢no se slazem

O5. Koliko je po Vasem mislienju konzumiranje sledecih supstanci rizi€no za zdravlje korisnika?
1. Visokorizicno
2. Srednjerizicno
3. Niskorizicno
4. Nimalo rizicno

9. Ne znam
A. Konzumiranje kanabisa jednom ili AVAPUT ..o eineeeeena | 2349
B. Redovno konzumiranje KANGDISA .......iuiiii e eree e e 12349
C. Konzumiranje ekstazija jednom ili AVAPUT ... eree e | 2349
D. Redovno KONzumiranje €KSTAZIJQO ...uuieii et e e et e e e eae e e e ebae e e enraee e 12349
E. Konzumiranje alkohola jednom ili AVApUT ...t esveeesineeeee | 2349
F. Redovno konzumiranje AlKONOIQ .......eeieiii e e e e e eree e e e 12349
G. Konzumiranje kokaina jednomiili AVAOPUT ...t eerreeesineeeeeena | 2349
H. Redovno konzumiranje KOKQING ... e e et ra e e e eraaa e e e e e 12349
[. Vejpovanje JednNOomiili AVOPUT ...uiu e e ee e eee e e e e e e e e e 12349
N = Te [0}V aTe RV C T oTe)Y e [ ][ TSP 12349

06. Jeste li probali neke legalne psihoaktivne supstance (alkohol, duvan)?
1. Da
2. Ne

0O7. Jeste li probali neke ilegalne psihoaktivhe supstance?
1. Da
2. Ne Predite na pitanje O9.

08. Kako ste sve unosili drogu u organizam?2(Moguce je izabrati vise opcija)
1. PuSenjem

2. Vejpovanjem

3. USmrkavanjem

4. Injektiranjem

5. Gutanjem, lizanjem
6. Trljanjem o desni

09. Po Vasem mislienju, koliko bi Vama licno bilo tesko da nabavite ilegalne supstance ukoliko biste to zeleli?

1. Veoma lako

2. Prilicno lako

3. Prilicno tesko

4. Veoma tesko

5. Neizvodljivo

0O10. Jeste li ikad prisustvovali predoziranju (ilegalnim) drogama?

1. Da

2. Ne

O11. Sta biste uradili kad biste prisustvovali predoziranju drogom?(Moguce je izabrati vise opcija)
Pozvao/la bih hithu pomo¢

Pozvao/la bih svoje roditelje

Pozvao/la bih svoje prijatelje

pokusao/la bih sam/a da se nosim s fim

Ne znam

aorOd -~
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0O12. Kome biste se obratili ako biste Vi ili Vasi prijatelji imali problema sa upotrebom supstancig(Moguce je
izabrati vise opcija)

Specijalisti za zavisnost od droga

Porodicnom doktoru

Organizaciji koja se bavi smanjenjem Stete

Omladinskoj organizaciji

Roditeljima

Verskoj instituciji

Centru za odvikavanje od droga

Psihijatru

. Potrazio bih pomo¢ nainternetu

10. Prijateljima

11. Drugo (objasnite)
12. Nikome

WONOO AW~

0O13. Da li znate $ta je smanjenje stete?
1. Da, smanjenje Stete se odnosi na politike, programe i prakse koji imaju za cilj minimizaciju negativnih
posledica trgovine drogom i upotrebom ilegalnih supstanci
2. Da, smanjenje Stete se odnosi na politike, programe i prakse koji imaju za cilf minimizaciju negativnih
zdravstvenih, socijalnih i zakonskih posledica povezanih sa upotrebom droga, kao i politikama i zakonima
koji se ticu droga
3. Ne, nikad nisam cuo/la za to

Hvala Vam sto ste ucestvovalil Ukoliko imate bilo kakvih pitanja o ovom istrazivanju molimo Vas kontaktirajte
koordinatorku projekta u Srbiji, Irenu Molnar na_irena@regenreacija.org




-

Vodic¢ za fokus grupu sa omladinskim radnicima, socijalnim radnicima, edukatorima koji ne rade u oblasti
prevencije, smanjenja Stete, edukacije o drogama aliimaju pristup mladima

Opisite prosecnog korisnika usluga koje pruza Vasa organizacija

Koju vrstu usluga pruzate?

Koga imate od osoblja? Da liimate vrinjacke radnike?

Da li pruzate ikakve informacije povezane sa upofrebom droga? Koje alate i metode koristite?

Sta po Vasem mislienju najbolje funkcionise i zasto?2 (podelite svoje najbolje prakse kad je o drogama red,
ukoliko ih imate)

Da limlade zanima ova tema i da li su od Vas frazili savetovanje o to] temi?

Kojim se osnovnim principima vodite u svom radu, dok pricate s mladima o osetlivim temama poput upotrebe
droga?

Kako biste ocenili postoje¢u edukaciju o drogama u svojoj zemljie

Kako biste opisali efektivnu edukaciju o drogama? Sta bi ona trebalo da sadrzi2

Kakvu bi ulogu u njoj frebalo da imaju organizacije koje se bave smanjenjem Stete, prevencijom i dr?
Ko bi, po Vasem mislienju, frebalo da razgovara sa mladima o drogama i rizicima njihove upotrebe?
Kakve bi poruke trebalo da Saljemo kao drustvo?

Vodic¢ za fokus grupu/intervju sa omladinskim radnicima, socijalnim radnicima, vrsnjackim edukatorima,
specijalistima koji rade u oblasti prevencije, smanjenja Stete, edukacije o drogama iimaju pristup mladima

Opisite prosecnog korisnika usluga koje pruza Vasa organizacija

Koju vrstu usluga pruzate?

Koga imate od osoblja?g Da liimate vrinjacke radnike?

Da li mladi koriste Vase usluge? Koje vrste usluga su im pofrebne?

Da li pruzate ikakve informacije povezane sa upofrebom droga? Koje alate i metode koristite @

Sta, po Vasem mislienju, najbolje funkcionise i zasto2 Da li to zavisi od godina ili od supstance (legalna/ilegalna)?
(podelite svoje najbolje prakse kad je re¢ o drogama)

Da limlade zanima ova tema i da li su od Vas frazili savetovanje o to] temi?

Kojim se osnovnim principima vodite u svom radu, dok pricate s mladima o osetlivim temama poput upotrebe
droga?

S kojim problemima se suocavate/je moguce da se suocite zbog toga §to mladima pruzate edukaciju o
drogama?

Kakva je situacija u pogledu programa smanjenja stete po mlade u Vasoj zemljig

Kako biste ocenili postoje¢u edukaciju o drogama u svojoj zemljie

Kako biste opisali efektivnu edukaciju o drogama? Sta bi ona trebalo da sadrzi2

Kakvu bi ulogu u njoj frebalo da imaju organizacije koje se bave smanjenjem stete?

Ko bi, po Vasem mislienju, tfrebalo da razgovara sa mladima o drogama i njihovoj upotrebi?

Kakve bi poruke trebalo da Saljemo kao drustvo?



-

Vodic¢ za fokus grupu sa mladima koji bi bili u mogucnosti da podele svoje stavove i znanja o edukaciji o
drogama u svojoj zemlji

Jeste li nekada dobili neki oblik edukacije o drogama? Gde? Ocenite ovo iskustvo (ko je pruzio edukaciju,
kakva je bila, koliko su relevantne i korisne bile informacije koje ste dobili)

Molimo Vas da podelite sve dobre prakse, metode i alate s kojima ste se susreli u razgovoru o drogama, sta
Vam se najvise svidelo

Da li smatrate da je bitno ukljuciti edukaciju o drogama (smanjenju Stete i prevenciji) u Skolske i univerzitetske
programe?

Sta znate o organizacijama koje se bave smanjenjem stete/omladinskim organizacijoma u Va3oj drzavig

Da li ste ikad sami kontaktirali neku organizaciju koja se bavi smanjenjem Stete/omladinsku organizaciju, bili
kontaktirani od strane neke od tih organizacija ili bili korisnik bilo kojih usluga neke od fih organizacija?

Ukoliko je Vasda/ili vaseg prijatelja upotreba droga problemati¢na, da li znate gde mozete da potrazite stru¢nu
pomoc ili savet?

Gde trazite informacije o drogama/rizicima upoftrebi droga?
Kakve informacije trazite?

Ko bi, po Vasem mislienju, tfrebalo da razgovara sa mladima o drogama i rizicima upotrebi droga? Kako bi to
trebalo organizovatie
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Informisani pristanak

Ovaj obrazac za informisanje i informisanu saglasnost je da vam pomogne da odlucite da li zelite da ucestvujete
u infervjuu koji je povezan sa studijom u vezi sa procenom edukacije u Republici Srbiji u vezi sa drogama a koja
se sporvodi u okviru projekta “Lets talk about new methods of communication with youth - LET ME, finansiran
od srane evropske Komisije kroz program Erazmus+

Vase ucesce je dobrovoljno.

Molim vas, odvojite vremena da procitate ovaj obrazac i postavite pitanja ako zelite. Takode mozete razgovarati
o vasem ucescu sa drugima pre donosenja odluke.

Ako odlucite da ucCestvujete, od vas ¢e biti zatrazeno da date svoju pisanu saglasnost u saglasnosti sa ovim
dokumentom. Dobicete kopiju formulara za potpunu informisanost, ako to zelite.

Pozivamo vas da ucestvujete u studiji sprovedenoj za procenu postoje¢eg obrazovanja o lekovima i njegove
efikasnosti. Studija ¢e takode prouciti koje informacije o drogama su dostupne i kako ih percipiraju mladi, te
ispitati metode i alate koje koriste razliCiti akteri kako bi razgovarali o drogama sa mladima i prikupili najbolje
prakse. Istrazivanje u Srbiji sprivodi NVO Re Generacija u okviru projekta LEt's Talk about drugs — new MEthods
of communication with youth — LET ME koji je finansiran od strane Evrospke Komisije u okviru programa Erazmus+

Ova studija ima dva dela. Prvi deo uklju€uje polustrukturirane intervjue i fokus grupe sa omladinskim radnicima/
cama, socijalnim radnicima/cama, vaspitacima/vaspitacicama koji rade sa mladima, kao i radnicima/cama
koji rade u oblasti prevencije, smanjenja stete, edukacije u vezi sa drogama i imaju pristup mladima; mladi ljudi
koji bi mogli da podele svoje mislienje i znanje o edukaciji o drogama. Druga - kvantitativna komponenta - bi¢e
fokusirana na procenu postojeceg obrazovanja o drogama i njegove efektivne percepcije od strane mladih.

Ovo istrazivanje se sprovodi u Srbiji, sa uCesnicima iz vise gradova. Od vas se oCekuje da ucestvujete u
polustrukturiranom intervjuu / fokus grupi koja ¢e frajati do 60 minuta.

Da biste doneli informisanu odluku o tome da li zelite da u€estvujete u ovoj studiji ili ne, morate znati sta vam
ona moze znaciti. Objasnicemo vam moguce rizike i koristi vaseg ucesca. Ovo ¢e vam pomoci da odlucite da
li ste voljni da budete deo studije. Bi¢e vam dostavljene detaline informacije o studiji, a anketari ¢e odgovoriti
na sva pitanja koja se mogu javiti. Tada ¢ete biti u moguénosti da donesete odluku u verzi sa svojim uceséem
u studiiji. Da biste potvrdili svoju spremnost da ucestvujete u studiji, od vas e se traziti da to izgovorite naglas
kako bi imali i audio zapis vaseg pristanka. Dobi¢ete i kopiju ovog obrasca za informirani pristanak koji je
potpisao istracivac.

Razgovor ¢e biti snimljen tokom ovog intervjua. Transkripte intervjua napravi¢e nasi istrazivaci. Ovi transkripfi
nece sadrzati licne podatke koji bi mogli da se identifikujete. Svi prikuplieni obrasci na papiru Cuvace se u
kancelariji NVO Re Generacija najmanje tri meseca po zavrsetku studije dok se podaci ne unesu u digitalne
obrasce i ne zavrsi analiza. Rezervna kopija baze podataka o studiji, audio datoteka i transkripata za razgovor
bice sacuvana na sigurnim veb serverima, koji su nedostupni spoljnim korisnicima.

Prava ucCesnika studije

Vase ucesce u ovoj studiji ne dovodi u pitanje bilo koja vasa prava. Bicete u moguénosti da postavite pitanja
istrazivackom timu i da dobijete odgovore. Potpisivanjem obrasca za saglasnost prinvatate da ste dobili
informacije o studiji i da ste spremni da ucestvujete u njoj. Dobic¢ete kopiju ovog obrasca

U Srbiji e istrazivacki protokol pregledati eticki odbor Etnolosko-antropoloskog Drustva Srbije.
Ukoliko imate ikakvih pitanja o ovom istrazivanju, molimo Vas da kontaktirate:

Irenu Molnar, koordinatorku projketa u Srbiji - rena@regeneracija.org
061/6951243

Dobrovoljno u¢esée / pravo na povlacenje iz studije

Vase ucesce u ovoj studiji je potpuno dobrovoljno. Bicete u mogucénosti da prekinete svoje ucesce u studiji u
bilo kojoj fazi intervjua. Vasa obavestena saglasnost za ucesée u studiji ne dovodi u pitanje bilo koja od vasih
zakonskih prava. Ako odbijete da ucestvujete, svi obrasci koji su ved ispunjeni nece se koristiti.


mailto:irena@regeneracija.org

-

Rizici

Posto je upotreba droga osetliiva tema, istrazivanje ove vrste moze dovesti do mogudih rizika za vasu anonimnost
i poverljivost. U nastavku pronadite detalje o koracima koje je preduzeo istrazivacki tim kako bi osigurao
poverliivost i umanijio sve potencijalne neprijatnosti koje bi mogle prouzrokovati ucestvovanje u ovoj studiji.

Poverljivost

Mi ¢emo se pobrinuti da osiguramo da vasi licni podaci budu zasticeni. Istrazivacki tim ¢e Cuvati poverljivost
vasih licnih podataka i informacija. Bilo koji objavljeni izvestaiji ili druge publikacije koje koriste informacije
dobijene iz ove studije nec¢e ukljucCivati vase ime ili bilo koje druge podatke koji bi vas mogli identifikovati.
Koristice se anonimni kod tako da se vase ime ne moze identifikovati. Identifikacijski brojevi (Sifre) koristice se
za identfifikacione svrhe u svim oblicima koji sadrze podatke.

Prednosti

Mozda necete imati nikakve direktne koristi od svog u¢esca u ovom intervjuu. Medutim, podaci prikuplieni
tokom ove studije ¢e, nadamo se, pomocdi da se pobolj$a kvalitet obrazovanja droga u Srbiji.

Potpis istfrazivaca koji vam je urucio formular:

Datum:

(Molim vas popunite polje Stampanim slovima i potpisite)



4. AN

OBJAVLIJIVANJE OVOG IZVESTAJA JE REZULTAT ZAJEDNICKOH NAPORA:

Eurasian Harm Reduction Association (EHRA). EHRA je neprofitna javna organizacija zasnovana na clanstvu
koja ujedinjuje i podrzava 303 akfivista/kinja i organizacija za smanjenje stete iz Centralne i Istocne Evrope
i Cenfralne Azije (CEECA) kako bi osigurala prava i slobode, zdravlje i dobrobit ljudi koji koriste psihoaktivne
supstance. Udruzenije je registrovano u Litvaniji 2017. godine, nastavljajuéi tradiciju mreze regionalnih aktivista
za smanjenje Stete od 1997.

Rights Reporter Foundation (RRF) je osnovana 2014. Godine, a osnovali su je madarski akfivisti za ljudska prava
kako bi poboljsali situaciju ljudskih prava osetliive populacije, kao sto su korisnici droga i seksualni radnici,
putem javnog obrazovanja i zagovaranja. Clanovi osnivaci RRF-a su se odvoijili od Programa za politike prema
drogama Madarske unije za gradanske slobode (HCLU), gde su radili od 2004. do 2015. RRF proizvodi video
zapise, koordinira globalnom mrezom filmskih stvaralaca, vodi veb stranicu Drugreporter, savetuje donosioce
odluka, obucava druge aktiviste za snimanje filmova i organizovanje kampanja. RRF je aktivni ¢lan Foruma
civilnog drustva za droge, ekspertske grupe Evropske komisije.

Youth Organisation for Drug Action (YODA) je mreza omladinskih organizacija i mladih aktivista koji rade u 21
evropskoj zemlji i koji veruju da ljudska prava i javno zdravlje moraju biti na prvom mestu kada se traze resenja
za globalni problem droga. YODA podrzava:

Pravi pristup leCenju i drugim uslugama vezanim za droge za mlade;

Obrazovanje o drogama koje se zasniva na naucnim dokazima;

Dekriminalizaciju posedovanja droga za licnu upoftrebu;

Pristup programima smanjenja Stete;

Efikasnu zastitu ljudskih prava;

Uklju€ivanje mladih u procese donosenja odluka.

Young Wave je nevladina organizacija koju su osnovali mladi ljudi koji koriste droge i na koje u Litvaniji uticu
Stetne politike prema drogama, da bi se prigrlili i bili respektabilan i konstruktivan deo formiranja politike prema
drogama. Young Wave promovise gradansku aktivnost i prati naucni napredak na poljima politika prema
drogama i smanjenja Stete. Misija organizacije je da mobilise civilno drustvo, mlade ljude i ljude koji koriste
psihoaktivne supstance, kao i da stvori dokaze i politike prema drogama zasnovanu na ljudskim pravima u
Litvaniji.

Nevladina organizacija Re Generacija je omladinska organizacija vodena mladima koja radi u oblasti javnog
zdravlja i ljudskin prava, fokusirajuci se na specificna pitanja u vezi sa ugrozenim grupama u riziku, u pogledu
upoftrebe supstanci. Re Generacija je specijalizovana organizacija koja doprinosi ispunjavanju svojih cilieva radom
kroz unapredijenje politika prema drogama, istrazivanja, edukaciju i javno zagovaranje u kontekstu prevencije
zloupotrebe psihoaktivnih susptanci radi unapredjenje javnog zdravlja. Organizacija doprinosi akcijama ka
uspostavljanju okvira za razlicite, inovativhe programe koji se odnose na odrzive programe smanjenja Stete,
prepoznajudi i fokusirajuci se na postovanje ljudskin prava osetliivin i marginalizovanih populacija u Srbiiji.
Tokom godina organizacija je aktivno ucestvovala u reformi politika prema drogama na nacionalnom i
medunarodnom nivou.

Center for Humane Policy je nevladina, neprofitna organizacija, nastala pocetkom 2016 godine sa glavnim
cilievima da promovise, olaksaja i podrzi razvoj efikasnih politika prema drogama u oblastima javnog zdravlja,
socijalne zastite i obrazovanja.


http://harmreductioneurasia.org/
http://rightsreporter.net/
http://euro-yoda.org/
https://youngwave.net/
http://www.regeneracija.org/
http://centerforhumanepolicy.org/en/



https://drugeducationyouth.org
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